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ARSUZ'LULAR GOREVE

{AK-DER) Arsue'lulular Kiltirel Dayamisma ve
Yardimlugma dernegi yometimi, karmlug stiresi haricinde ild

mdir hizmet vermektedir,

Yasal gergeve igindekd, iki sene sonunda genel kurula
giderken, hizmet nibetimizi Ozveri ile galigmak isteyen
yeni yinetime devretmek amacimdanz,

Demekler kazang paylagma doginda belirh ve ortak
hir amaci pergeklestirmek isteyen kisilerin, bilg ve
galigmalarimi  siirekli bigimde birlestirmek  lzere
elugturduklan tiizel kisilige sahip kuruluglardir. Tirkiyede
de demeklerin kurolug ve galigmalan Anayasa, Tiirk Meden
Kanunu ve Dernekler kanunu'yla dilzenlenmigtir. 1982
Anayasa'sina gire dernekler sivasal ¢aligmalar da buluna-
maz. Derneklerin siyasal partiler, sendikalar, mesleki kuru-
lugtar ve vakiflarla birlikte hareket etmeside yasaklanmagtir,

Dernck  yimetim kurnlumugz, yukardaki amag
dogrultusunda birgok ¢alismalar yapmigtir. Tiizil fimilz
gerefince amacimiz belirlenmistir, Bu amag gercevesinde,
Arsuz bolgesi halks arasinda sosyal etkinlikler tertiple-
migtir, Biilge kiiltiiriinti oo plana gikarmak ve iiyeler
arasinda dayamsgma duygusunu canh wimaga galismistir.
Junun igin Gyeler arasinda bol bol yemekli, miizikli top-
lantilar dizenlemigtir, Belde ve kiylerde saghk taramalan
yapmistir. Iskenderun Devlet Hastanesine, billgemiz
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insamina daha iyi hizmeti igin oda disemigtir. Thtiyacing
yazily olarak belirleyen kiylere gictiimiiz nisbelinde katkida
bulunulmustur. Maddi giicil ivi olmayan, bize miiracaal et-
tirllen bagarilt Bfrencilere parasal destek salanmogur, Ug
gyda da olsa bir basin billteni gikararak sesimizi sizlere
duyurmaa galignk,

Bizler bu dernein kurduk, Belirli bir seviyeye getir-
mepe ¢abignk. Daha iyiyi, daha giizeli yakalamak igin tiim
iiyelerimizin bilgi ve galiymalanna gereksinim olacag ka-
naatindeyiz. Bunun igin hepinizi iki senede bir, olafan ola-
rak toplanacak olan genel kurula katilacainiz ve orada
dilgiincelerinizle, elegtirilerinizle ve &nerilerinizle
katkilanmzi bekliyone.

Bir efin nesi var? ki elin sesi var.

Birlikten kuvvet dopar. Orgiitsiiz toplum ilkel top-
lumdur, Bu ilkellifi kumak igin tekrar tekrar davetimizi
tekrarhyorez,

Bir bagladik, perisini siz yazm biz olaryalim,

Suglu-Sugsuz, mecuzi-Putperest, Kara-5San, Zengin-
Fakir herkesi saygr ve sevgl ile yofrulmug birlik ve bera-
berlife gafimyoroz.

ALK
YOMETIM KU RULY

Giiney Restaurant'ta yapilacak ge-
ceye ilgi izdiham seviyesinde idi. |,
Dergimizin yayma girdigi sirada

tim biletler satilmigtri.Yogun talep
karsisinda yiénetim kurulumuz sikintih
anlar yasad,

Bundan bdyle bu tip sosyal pecele-
rimizin daha biiyiik alanlara tas-
yacagimuza iletiriz Ilgi ,birlik ve bera-
berlik anlayisi i¢in tiim iiyelere en igten
tesekkiirlerimizi sunar, ilgilerinizin
devamini bekleriz.




YATIRIM VE PARA
PIYASALARINI
TANIYALIM

Sizlere firsal buldukga burdan giinlik yaganumada ge-

Merhaba,
rekli olabilecek baz bilgileri aktarmaya galisacagim,

Bu ilk yammda sizlere her giin televziyonlarda
gazetelerde ve radyolarda duydugunuz yatirim ve para piyasa-
lar ile ilgili baa terimleri anlatacagim.

REP(:Bu giinlerde herkesin afzindan duymaya
aligtifimz bu kelimenin asil anlanmy GERI SATIN ALMA
VAADIYLE HISSE SENED! VEYA TAHVIL
SATISI'dir. Yani bankaya gidip REPO yaurmak istediginizde
hankact size geri dlmak gartiyla hisse senedi veya tahvil sata-
caktir, Ancak giinlik uygulamada REPO gok kisa silre ile

(hir giinden baglamak (zere) parayi faize yatwrmak anlaminda

kullanalmakiadir, Faiz oranlan hergiin ve bankadan bankaya-
defismektedir,

HAZINE BONOSU: Hazinenin belli bir siire (3 veya
O ay gibi) igin halkian borglanmak gikardify bonolardir, Faz
oranlan her bono giktiginda defiismekiedir, Bu ginlerde
“acaba parami ngye yatusam” dive diiglinenlere en iyi yaunm
araci olarak tavsiye etmekieyim.

BORSA: Sirketlere ail hisse senetlerinin ahnip
sauldifr yer. Her hisse senedi glin igerisinde alict veya
sabicisina gire defer karamr veya kaydeder, Kazanma veya
kaybetme sans yiiksektir, Kiigiik tasarmufgulara tavsive edil-
mee.

IHBARLI MEVDUAT HESABILBir anlamda REPO
pibi igleyen bu hesap (Arindn vadeleri 1 hafiadan
baglamakiadir Bu hesap (Orinde (aiz oranlan her gin
degigmekiedir,

Tiim yaurimetlara Snerim yatirum yapacaklan anda
bankalardaki faiz oranlarim 1yi takip etmeleri ve faiz oran
ilzerinde iyi bir pazarlik yapmalandir.Cilnktl devlet banka-
larida dahil olmak dzere tim hankalar mevduat tophyahilmek
igin fuz oranlannda esnek davranmalktadirlar.

En iyi giinlerde bulugmak {izere

ismail DEVECI

ARSUZ'DA VEBA

Bolge veterinerlerimizin verdikleri bilgiler
dogrultnsunda tim Hatay'da olduofm gibi Arsmz ve
yoresinde de veba salgm oldugm belirtildi.

Insanlar fizerinde hastaligin biyiak bir tehlike
arzetmedigi sadece sindirim sistemlerinde ra-
hatsizlik verdigi belirtilen Veba hastalippnda en
bayik zararin hayvanlarin &limiyle hayvan
arcticilerinin ckonomik rarar oluyor.

Hayvan freticilerimize veteriner kontroliinde

devamli hayvanlarimi beslemelerini,et ihtiyacim gl-

dermek icin kasaplara et saticilanna kosan insan-
larimnza ise veteriner kontrolinden ge¢mis olan et-
leri tercih etmelerini dneriyoruz.

Ote yandan Hatay Veterinerler Odasi
izerlerine dilsen gorevi yerine getirerek yetkilileri
bu konuda uyarmislardir,

AKDER YORESEL
SORUNLARI BASKANLAR
DUZEY[N‘DE ELE ALDI

AKDER Yotnetim Kurulu olarak sik sik hiraraya
peterek yoremivin sorunlanim tek tek ele alarak Belediye
Bagkanlarimiz zaman zaman hiraraya getirip bazende makam-
larmda zivaret ederek ¢owiimler aradik.

ARSUZ'DA BALIK KATLIAMI |

Arsuz Kalesi ile Tsikh Kovll arasmndaki alanda dinamit
ile yaygin olarak balik avliandifing tesbit eden Akdef yéinetim
kuruln kenu ile ilgili bir aragtirma yapu,

Dinamit ile balik aveilifn vapan kisilerle ghriisen
yonetim kurulumuz asil babik katllaminin U¢ mil simr
yasafina uymayan trollerin yaptift Ofrenildi Konu ile ilgil
olarak jandarma yetkilileri ise dinamit ile balik avlayanlarla
yapuklan miicedelede ele gegenlerin adalete teslim ediidigi,bu
yilzden de bir ¢ok insanin sakat kaldif1 yada dinamit aturken
ellerinde patlamas: sonucu hayatlanm kaybettikleri de belir-
nldi,

Dernegimizin Hukuk damgmanlan ise konu ile ilgili
olarak su agiklamay: yapli:

“1380 sayili su {riinleri kanununun 19, maddesine
giire dinamil ve benzeri patlayic maddelerle balik aveilifini
yasaklamgtir 36.maddeye grede denizde dinamit ile balik av-
lamamn cezasinin alit aydan ikd seneye kadar hapis cezass ve
beg bin liradan on bin liraya kadar afir para cezasins
garptrilimakiadr," J

Su Urfinleri kanunununa muhalefet edenler ile
milcadele etmek fizere alinan Kontrol teknesinin atl durumda
oldug'u personel yetersizlifinden gbrev yapmadifi da belirtil-

BURS——

AKDER Olarak her dinem
oldugu gibi bu dionemde ii¢ ih-

tiyact olan Kkisive burs verme
karan ald.

AKDER yénetim kurulu biri
Tip ogrencisi,digeri Meslek
Yiiksek Okulu bir digeride Mi-
marhk Fakiiltesi ogrencilerine
burs verilmesini wygun girdii.




MILLETVEKILI
ALI UYAR DYP'DE

CHF'mi DEP'mi derken bilgemiz milletvekili
ve hemserimiz Dr.All Uyar en sonunda DYP de.

Halk: ig¢in bu fedakarhgh yaptyfini styleyen
Hatay DYP Milletvekili Dr.AH Uyarin bilgemize
vaadlerini bekliyor gorevinde basanlar diliyoruz.

HAYMASEKI 'YE
PTT BINASI

Binasi olmadig igin PTT santrali kurula-
mayan bu nedenlede ¢agdas haberlesmeden yok-
sun olarak bugiine kadar gelmis.

Haymascki Muhtan Sahin Giillii'niin
dernefimize miiracaatimn ardindan yapugimiz
incelemede PTT binasimin bitmesi i¢in gerekli
olan biriket temin edilerek verildi.Bunun iizerine
binas: tamamlanan Haymaseki PTT'si artik
ALO diyebilme imkanina dernefimizin de
katkisiyla kavugtu,

Demegimiz bu anlamh vede insanlik icin

Gnemli adimda katkida bulunmasindan dolay:-

gurur duymaktadir, Yérenin kalkinmas: igin her
zaman bu tir desteklerini AKDER
siirdiirecektir.

ARSUZ BELEDIYE OLMA
YOLUNDA

Paylagsilamayan ybre Arsuz belediyeler
arasinda uzon siiren senindi-benimdi
tartismalarmm ardindan vapian referandum ile
belde olma karannim gikmasindan sonra resmi
olarak belde cahsmalan hizlandiriids. .

Suanda Gozciiler'es bagh olan Arsuz Il
Genel meclisi'nin oy biri@ ile almig oldugn kara-
ra gore artik omay I¢ Isleri Bakanlifi'na
kahyor.Bir siire dnce Hatay Vali vekill

: Erdogan
Ozdemir bagkanh@finda toplanan il Genel Meclisi'

Arsuz'un Arpaciftlik ile birleserek bagimsiz bele-
diye olmas: yoniinde aldif: oy birligi kararnm Ig
Igleri Bakanhfinin onayma sundu.

Belediye Olmanin Avantajlan

Devietin ekonomisinin iy olmadifs (lkemizde bele-
diye olmayan ybrelerin kalkinmas ya glic olmakta vada ola-
mamakia Bilytk kentlerden kiigiik kentlere birakin kifylere
kasabalara hizmel gelememekie.Bunu ySremizde pozle
porerck yagadik Uggiillitk yOresinin Belde olmasindan sonra
kazandigt imkanlanin baginda su,yol ve Telefon santrali gel-
mektedir. O halde belediye olmak glzel bir olaydir.

1993 yalinin ortalarinda
kurulus calismalarina

baslayan dernegimizin
uyeleri;

KURUCU UYELER:

DrMud UYAR, Dr.Sileyman SAYGILI, Dr. Asaf
GUVEN, Ali SABAHOGLU, Av.Nesrin REYHANOGLU,
Ibrahim AKCALIL Fuat BAYAR

UYELERIMiZ:

Miinir GOKPINAR, Nihat CATTKKAS, Davut BAY AR,
Mehmet DOGU, Siileyman BAYAR, Mahmut
KARASURMEL!, Rafi SUMBULTEPE, Nadir MURT,
Sefik UYAR, Ahmet UYAR, Siiheyla GUNDUZ, Emel
BAYAR, Mete Liitfullah UYAR, Edip BUYUKTEPE,
Rizkullah CAPAROGLU, Ahmet AKCALI, Hilal
AKDENIZ, Silleyman UYAR, Ruzkullah TOPAL, Numan
TOPAL, Naci UYAR, Rifat CALDIROGLU, Ahmet
GULER, Salih TURKAN, irfan KIRMIT, Ali HOROZ,
Cemil KIRMIT, Aziz YAZAR, Yusuf TURKAN, Mehmet
TURHAN, M.Cevat AYDEMIR, Ali TUTAR. Sezai
SEREM, M.Ali HOCAOGLU, Mehmet KESIK, Necim
BOZKURT, Akil KARACIGER, Ali YIKAR, Ruslan
COSKUNIRMAK, Mehmet KILING, Rizkullah
KARACAYLI, Ersoy HOCAOGLU, Cemil YILDIRIM, Ne-
cati OZDEMIR, Yusul SALAR, Mehmet HOROZ, Edip
KARPUZ, Celal KARPUZ, Bedii TOPAL, Cemil KAYA,
M.AlI KAYA, Fauna UY AR, Siihey]l FER, Adnan FER,
Ahmet Ferit UYAR, Erol HAVRAN, M.Ferhat ARSLAN,
Talat CICEK, Bilent ALTIKARDESLER, $ekip HOROZ,
Refik KIRECCT, Mahmut ARSLAN, Necip OZDEMIR,
Esma OZDEMIR, M.Rasim TURHAN, Fuat FER, Nihat
KARPUZ, Ali SEPSUL, Necati YILDIZ, Edip FER,
Sehmuz ASLAN, Nihat BELLI, Nejat Hakan FER, Bedi
BALTA, fbrahim PALTA, Miirsit TUMKAYA, Nazim
CULHA, Zeynel GUL, Mehmet CIPLAK, Yusuf BILEN,
Ahmet BILEN, Ali KIREMIT, Behice GUVEN, Nedim
SURMELIOGLU, Mehmet UCAR, Mehmet BEKCI, Cemil
RAMAZANOGLU, Semir TOPALOGLU, Mehmet GUVEN
Fatma UYAR, Salih TUMKAYA, Levent BALTA, Talat
CICEK, Rifat COLAKOGLU Mesrur OZKAN, Mehmet
SALAR, Adnan YUCE, Mahmut SANLI ,Goniil ATESLI,
Selahattin KESKIN,|.Cemal UYAR, Ali SURMELIOGLU,
Miinir AKCALI, Nejdet BAGIRSAKCI, Nihat MURT ,
Ismail ASLAN, Bestami ALICI, Leyla NUMANOGLU,
S.Biilent NUMANOGLU, Ali AKCALI, Hasan YAZAR,
Rifat QOLAKOGLU, Iskender SAYEG, Mchmet AKCALLI,
Kenan AKCAY, Semir YAZAR, Abdulmutialip CIVAK,
Naci SANLIA.Zeki SAYGILLMinfir ARSLAN,Yusuf
TUMKAYA,Abdulhamit TILKL, Tahsin ERCAN,Ismail
DEVECI A Ferit YILDIRIM Mehmet OZDEMIR, Ali
OZDEMIR Mutia SAYGILT,Ali SAYGILIL Semire
CIRDI,Cemil YUCEL Ramazan KIRAN )

Yeni Uyelerimiz:Nihat KOKLU,$ahin
GULLU,Osman  SENKAL,Meral
SABAH,Yunus TUMEKAYA ,Nurettin




Iskenderun'dan Arsuz'a
i gitmek icin araci ile yola
g cikan herkes havaalam
kavsaginda sinyalizasyon,
~ bulunmadig igin tehli-
% keli anlar yasamis
§: yada bir yalammm kay-
¥: betmistir.Daha fazla
insamin  tehlikeyi
yasamamasi ve hayatim kaybetmemesi sakat
kalmamas igin 5 dernek bir araya gelerek
Iskenderun Kaymakamligi'na bir dilekee vere-
rek "Sinyalizasyon "konulmasim istedl.
iskenderun Kaymakamlifi'ma verilen
dilekcede altina imza atan |skenderun Trafik
Kazalariyla Miicadele Dernegi Arsuz Kaltar ve
Yardimlasma Dernedi, Cagdas Yasam Destek-
leme Dernegi,Cevre Koruma Dernefl ve
Oziirltiler Dernegi, vamlannda sunlara yer ver-
diler:

“llgemizin trafik sorunlanndan biri olan
ve bircok vatandasimizin hayatimm kaybettigi,
afir yaralamp ozirlii kaldify tehlikeli
kavsaklardan en dehset verlel olan "HAVAA-
LANI KAVSAGI" min sinyalizasyon problemi-
nin ctzilebilmesi igin makanmmz nezdinde
gerekli cahsmalann yapihlp konuyla ilgili
kamu kurum veya kuruluslanm goreve davet
etmenizl saygilanmzla arzederiz.”

AEDER'DEN DIKEAT LEVHALARI

AKDER Traflk Kazalanna Kars: Baglattig
Miicadelesine trafik (kaz levhalan dikerek yerine ge-
tiri.

Saniyede binlerce insamn hayatin trafik ka-
zalannda kaybettigi Tirkiye'de cesitli dnlemler
alimmasma rapgmen Arsuz yolunda devam eden ye-
tersizlik bir cok kisinin hayatina mal oluyor.Bu ne-
denle harekete gecen AKDER yOnetim kurulu aldify
bir karar lie Arsuz yolu fizerinde ¢ dneml noktala-
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1. Onimiizdeki yolu daima
kaygan kabul ederek, bir
vapiskanlik (aderans) paym
burakmalidir, Bu pay bir givenlik

2 Daim: yavas yavag fren yap-
mahdir; Kaygan yollar tekerieklerin kilitlenme-
gine ve kaymalara yol acar,

3. Daima azar azar gaz yapmahdur, kay-
gan yollar, tekerleklerin patinaj yapmasina ve
kaymayn sebep olur.

4. Hiz dilsrmelerinde, motor frenini ye-
dirmek igin, vites! her zaman yumugak

5. Ontimiizde giden araba ile aramzda
her zaman biiyik bir mesafe
birakiniz; kyagan yollarda,
durus mesafesi daha nzundur.

6. Hummzn dimemeclere gir-
meden ¢ok Once ve azar azar
azaltiniz; kaygan yollarda
dimemeclerdeki aderans (yapigma) daha az
alur,

7. Himmiz: daima gbriis olanagina ve
hava kogullarina uyarlaymnaz.

8. Temiz camlar, iyl ayarianmuy faslar ve
iyl caligar durumda bir cam silecegi ve cam
yikayicisiyla, fleride ve geride her zaman iyi bir
gliriig olanaf saglanmaldyr.

9. Lastikleriniz her zaman gercken
basingta sisirlimis olsun. Hig¢ bir vakit lyi bir
aderans elde etmek igin lastiklerdenm hava

VILE,

0. Arpbanizda bir kayma basiarsa di-
reksiyonu, arka kismin gittigi yana
déndiriiniz, arkasindan arabay: normal yo-
lung aimak igin direksiyonu yavas yavas top-
layini=.
ElIEEEENEEE NI IS NN ENEENEEEEEREERE

ra striieiileri uyanc: yvazilann bulundugu su
levhalan dikti,

"HIZ YOLU KISALTMAZ YABAMI KISAL-
TIR."

"TRAFIGE BAYGI YASAMA SAYGT'

"BiR ANLIK DIKEATSIZLIK OMURBOYU
PISMANLIK'




DERNEK YONETIMIMIZDEN
ESTAN';‘_ELE

SUEIDER. (Arsuz Kiltdr |0 0
ve Dayanisma Dernegi) |
olarak yonetim Kurulu
ve degerli tiyeleri bir yih
zaman zaman kendi
aralarinda degisik za-
manlarda da eglence ve |
diizenlenen koy gezile- |
rinde biraraya gelerek |
gegirdiler

Ustte Yonetim Korulu Bagkam
| Dr.Muti Uyar,Dernek ikinci Baskani
Dr.Asaf Giiven ile iiyeler Nihat ;
Caukkag,Ali Horoz ve Ali Sabahoglu
demnek ile ilgili olarak kararlar almak
# ve konulan tartigmak tizere biraraya

8 geldikleri anlardan biri.

‘| Yanda ise Dernck Bagkan: Dr, Muti
Uyar'in demek galigmalar ile ilgili
vlarak denetleme kurulu iiyesi

| Dr.Siileyman Saypih ile Thrahim
Akgali'ya bilgi aktanrken gbriiliiyor.

AKDER'in sesini duyuran
ve li¢ ayda bir ¢ikan
ARSUS yaym ogam igin
yeni sayida ne, nasilne
sekilde kullamimasi ko-
nusunda ¢aligma ve
tarugmalan bir araya ge-
lerek yapan Basin Kurulu
uyesi Ruslan Coskumirmak
ile Gazeteci Dernek basin
damsmam Ufuk Aktug
goriliiyor,

Solda AKDER
yinetim kurulu ve
dyeler ile birdlikie

kiiy gezilerinde

-halkla ig ige bulun-

dugu sorunlan
tartgugn bir giinde
bir arada goriiliiyor.

4 Sagda Dernegin

biitiin iglerini
yiiriiten gizli kahra-
mani Atife Erdem
goriiliiyor.




=§im:

ANALJEZIK
(AGRI KESICI)
IKULLANIM {LKELERI

Analjezik nedir?

Analjezikler bilin¢ kayl yapmadan
sinir sistemine etki ederek agnyi kesen
ilaclardir,

S Sy E !
- Analjeziklerin verilmesinde belirli il-
AKDER'DEN SAGLIK kelere dikkat etmek gereklidir. Bu ilkeleri

TARAMALARI gozden gegirelim,

1. Analjezikler hastaya gore ayar-
Arguz Kiiltiir ve Dayanisma Dernefi lamr.

gectijimiz ay icerisinde yaptigx saghk tarama- Analjezikler agn siddetine gore ve
lannda 400'e yakin dfrenciyi kontrol ederek hastamin afriya cevabina gore farkh
hasta olanlara ila¢ ve tadevi etti. sturelerle etki gosterirler, Ornegin 500

Deahnnk e Dy pent s sarama | mg. bir tablet aspirinin kas kokenli bi. {
ﬁﬁu Uyar ﬂ?&ncum-rdumm ile bit tara. | 28r ile kemik metastazina bagh bir
masindan gegirdiler.ilk ve orta dgrenim gbren afndaki etkisi farklidir. Bu nedenle hem
dgrencilerden 100'e yakininda bit ¢ikmasa | afgn siddetine, hem de kisinin cevabina
iizerine demek olarak ikaz ve bilgl verici ilanlar gore farkh stirelerle etki gosterirler. Anal-

le tedavi nin yan: sira lla¢ temin ederek | jeziklerin biitiin hastalarda aym stan-
Ozellikle anne ve babalarin ocukiaruna darli_lar u;enslm_i'e verill]mesidhu Eedenlfa
bu konuda bilgl vermelerini onlan uyarmalarn yanhstir. Bu yhzden hastadan hastaya

sdyleyen doktorlar ilag ve bilgi konulannda der- farkh bir titrasyon yapilmasi gerekir.
nekten bilgl alabileceklerini dernek olarak gere- 2. Analjezikler diizenli arahiklarla
keni yapacaklarins dile getirdiler. verilmelidir.

3. Analjezikler agni baglamadan
tnce verilmelidir. Hastada analjezi stiresi
saptandiktan sonra, dizenli arahiklarla,
agn baslamadan verildigi takdirde; anal-
jezikler hem daha c¢ok etkili olmakta,
hem de agnnin kisir dongiastini arttiran
anksiyete ve depresyon gibi olumsuz
gelismeleri de dnlemektedir. !

Analjezik seciminde en 6nemli dlcek
agnnin niteligi ve siddetidir. Cok siddetli
olmayan agrilarda zawif analjeziklerle
baslamak dopgru olacaktir.

Analjezik ahskanlik ve bagimhihk
yapmaz

Bagmlilik:

Sirekli olarak kullamilan bir ilaca
kars: bir siire sonra psikolojik ve fiziksel
bagimhhk ortayva cikmaktadir.

Ahskanlik:llaca kars1 gercek ahm
nedeni ortadan kalktiktan sonra bhile
devam gereksiniminin ortaya cikmasidir.

Sonuc olarak; gorialdiagh gibi analje-
zik kullamim ilkeleri oldukca dnemlidir.

Bu ilkeler 1s;1finda cok basit agn ke-
sicilerle siddetli agnlarin kontrolil ko-
layhkla saglanabilmektedir,




| kansiz degil"der.

Elimde Cigaram,
Masamda rakin,

Dertlerim bir yerde,
mutlulugum bir verde,

Huziind bir kenara atrms
Askimi bile diisiinemez duruma
gelmisim,

Alabildigince uzaklardayim bugiin

Uguyorum dostlanm

Bur kus gibi uguyorum
Gionliimiin boglugunda
Kafarnin boslugunda ueuyorim.

ILKEM E.COSKUNIRMAK

Basari!..

Toi Hawm.r&*mn&hﬂkdcﬁﬂbﬁ-

meyen bir yolulukor,
- Bagarih insan daima

f Alabildigince uzaklardayim bugiin
Alabildiginee weaklardayun bugiin

Alabildigince uzaklardayun bugiin

—

. MIZAH...A

Gﬂ.ﬂL Stzler

Bagkalarinin bilgisiyle bilgin olsak bile
ancak kendi akhmizla akilh olabiliriz
Montaigne

[nsanlarin gogu duvar,gok azi da
aralaninda kiiprii kurarlar.
D.Pire

Uzun zaman devam eden bir
anlagmazhk her iki tarafin da haksiz
oldufunu gbsterir.

Yoltaire.

Birgeyl birinei defada dogru yapmamn kétii tarafi,onun
ne kadar gig oldugunu kimsenin anlayamamasidir
Waltwest »

Psikolog guizel bir kiz gordigiinde kiz degil.ona bakan
erkekleri inceleyen adamcdr.
J.Merbst

(ok kere sdylediklerimiz ylizimnden kazandigimz
diigmanlar, yaptiklanmz ytiziinden kazandifimiz dost-

niin bir - par o, i L
 Baganliitmnberzmanbic . xdan daha fazladur.
peogram vardic, Baganisiz insamin mazcretl.,
© Bagarl insan “igine yardim
edeyim’der;Bagariz fnsan “Bu FIKRA

Do, Ragarisz asan zimlends hep son

A

P

benim gl degil®

------- s

i Bagarily insan*Zor s

b = o

insan"Mimkin ania ¢

U g LI
OlLaneccek
Dostu
Bulmak Zor.

Adam kuduz képek 1sirmish. Onem vermeyip
asmyn zamamnda yaptumadi@ icin 6liimii
yaklagiyordu.Artik vasiyetnamesini yazmas: gere-
kiyordu.Masasina gecti ve o kadar uzun siire yvazdi
ki ,sonunda doktoru sordu:

"Vasiyetnamen bu kadar vzun mu?"

Ne vasiyetnamesi doktor, 1siracapim kimsele-
rin listesini ¢ctkartiyorum."

e e

SACIA -SADANLAR

Hangi ata binilmez 7 Sakatata

Hangi kagit masada kesilir 7 Oyun kagidi
Hangi fil giizel kokar ? Karanfil

Hangl kusak bele baglanmaz ? Gékkugag
Hangi balik yenilmez ? Ealabahk

Hangi day kibar olmaz ? Eabaday

Kupa Fenerbahge'nin olursa,kuz maga Galatasarayin mu olacak ?




ISIKLI KOYU )
KALE MAHALLESI

Ormanin  yesili ve deniz mavisinin
kaynagtifii bir renk tarif edebilirmisiniz ?

Peki ya ¢am kokusuna camfistigl
regine,ardig karigan bir kokuyu taril edebilirmisi-
niz?

Baktifiniz zaman bir dofia harikasn
Jeokladifimiz  zaman  cigerlerinizin ferahladifim
yorgunlugunuzun unptuldugunu hissedersiniz.

Istklh  -Kale arasindaki orman alan
icerisinden gegen toprakh yol iizerinden gegerken
dahi bu mutin anlar1 ve hisleri yagar tim yor-
gunluklarimizi unutursunuz.

Altimizda bin metre asagida masmavi bir
deniz,iistii mavinin degigik tonlar1 ile goziiniizii
alirken,temiz ve beraklgi ile insam biiyiiler.Qki
mavi arasinda bir dil gibi uzanan yemyesil ¢am
ormanlari...

Yagadifimiz bu tabiat giizelliklerinden sonra
kaleye ulagirsimiz.Kale Iskh Koyii'ne bajfilh  4-5
Km toprak yol ile kiye baglamr.Kéy 20-30 hane-
li ve iki dersaneli bir ilkokulu yer.

Kale Arsuz yiresinin son noktasiBu nokta-
da bir de Jandarma Karakolu var.Buraya
geldiginizde bir de kimlik kontroliine maruz
kalirsiniz.Bu yolun devamim getirirseniz Saman-
dag'ina ulagirsimz ki buramn trafik yininden
emniyetli olmadigr ifade edilir.

Balifi,yegilimasmavi denizi ve gam koku-
larimi gigerlerinize g¢ekmek istiyor iseniz Ulugmar
merkezinden 12 kilometre bir yol kat ederek bu
doga harikas: yeri Isikliyi  ve Kaleyi
gormemezlik etmeyin.

UNUTMAYIN..!

ARSUZ ve ytresi ormanlan ile,denizi ile,gam kokular,dalindan
kopardigimiz meyvesi,tadina doyamayacafimz balik gesitleri ile
cysiz bir cennetlir.

EVET bu cénnete hepimiz sahip pikacafz Biz anlata-

capiz gocuklanmz gocuklanna anlatacak ...

ILK(ONCE BIZ ARSUZLULAR SAHIP CIKALIM.
KENDIMIZE SORALIM? BEN ARSUZ ICIN NE YAPTIM 7
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ernek yonetimi gazete
yaymcilifina karar verdiginde
Bilgesel kiiltiirii yagatacak ve
yeni nesillere anlatacak bir kige
yazanm dtgtinmiigtiik Tk ki
say:da da yaymlanmgtyiyi ytinde
tepkiler aldyg: gibi “Anilarm
Yaziyor” gibl yanhs algilamalara
da neden oldu.

AmBag gegmigte
yagadiklanmuz, etkinliklerimizi unutulmung
tuf-adetlerimizl yeni nesillere anlatma gereldi-
H# var.Aksi taktirde bir cok geyin unuwbukdungu
gibi bunlarda yavag yavag unuiniup gidecek
Kiilttir birlkimlerimizi yenl nesillere aktara-
cak,anlatacak ,oria kugak insanimiza fh-
tiyacumiz var.Bu kugagm insam bir dncekl
nesil ile bugiiniin ve yanmn nesillerinede
kdprii olugturmal: ki gecmigten gelecege
kiilttiriimiiz yagasin yoksa yozlagan her gey
gibi giniin deyimi ile "Arabesk zihniyet ve
Kiiltiirtiniin" karanhk dehlizlerinde kaybolup

Gelin Her ne kadar insan "Kendi
Hatiralarim1” yaziyor gibi goriinsede

hatirlayabildigimiz biiyiiklerimizden dinle-
digimis veya yagadifimuz etkinlikleri adetle-
rl,6rfleri yazahm  anlatahm.Gegmigten akip
gelen kiiltiiriimiziin kesintl noktas: biz ol-
m.rmmmmmu ne-
giller bizden daha mutlu yagasin, kiiltiiriine
siki sitlnya bagh olan toplumun yagami da
soyha ohar,
Biiyle bir toplumun bireyleri olmak di-
leklerimie
Ruslan
COSKUNIRMAK

ECZACI

SAHIBI

Arsuz Kiiltiir ve Dayamsma
Dr.Asaf GUVEN Dernegi Yon,Kurulu Adina Ufuk AKTUG

YAZI VE ARASTIRMALAR
Ruslan COSKUNIRMAK
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Ali HOROQZ Nadir MURT Nesrin REYHANOGLU _Ziya Gokalp Cad.67
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Yusuf BILEN

Dr.Muti UYAR Basildig: yer:
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