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Tarim ve turizm yanimnda sanayi olmali mi?

Yillardir hak etmedigi yerde oldugu ifade edilen Arsuz'un ilce olmasiyla umutlar artti. Simdi herkes
hayata gegirilecek yatinm projelerine merak ediyor. Turizmcisi, tanim Qreticisi, her tirll isletmeci,
yatinmci ger¢eklestirilecek olan yatinm ve projeleri bekliyor.

Eibette ki bélgemiz tarim ve
turizme daha uygun. Ancak sanayi de
yasamin bir parcasidir.

Eger tarim ve turizm alanlarinin
korunmasi isteniyorsa, simdiden
belirli yerlere bolgenin tanm ve
turizrm-alanlarinin yapisini
bozmayacak kiclk sanayi bolgeleri
belirlenmelidir. Bu kiicdk sanayi
boleeleri Arsuz'un asla tanm ve
turizm azelligini bozmayacak sekilde
dizayn edilmelidir. Kurulacak olan
sanayinin atiklar béilgeyi
etkilemeyecek sekilde yok
edilmelidir.

Yol ve ulasim

Tarim ve turizm yatirimcisinin
girdigl en blyik eksiklik yol sorunu

iskenderun — Arsuz duble karayolu
elbette olumlu bir yatinm. Ama doga
giizelliklerine ulasabilecegimiz
vollarda gerekiyor. Arsuz'un gizli
cennetlerinin turizme acmak icin
ulagimlarnm saglamak gerekiyor.
Mesela Haciahmetli kdyu Uzerindeki
Meryem ana goletleri, dag ve orman
guzellikleri turizme kazandinlacak
olan glizel yerlerdendir. Ve bunlara
benzer birgok vere yol olmadig icin
ulasmak neredeyse imkansizlagiyor.
Ve bu yizdende halkin hizmetine
agilamiyor. Biyiiksehir planinin da yol
ile ilgili calismalan balgenin nitelikleri
gtz dniinde bulundurularak
vapilmalidir. Ayni sekilde tanimda da
ayni problem yasanmaktadir. Bircok
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tarim alanina yollar olmadigt igin
ekilemnivor verim alinamadigy icin
giftgiler magdur durumda kaliyor.

Yatinme: proje bekliyor ; |

Guzel projelerle dogal yapilar 5
bozulmadan turizm hizmetine . i
agimalidir. Bunun icinde secilmis ve
atanmuglarm bir an dnce bu hususta
beraber hareket ederek proje
iretmelidirier.

Proje Uretebilecek ve faaliyete
sokabilecek kisilerie bir toplant:
yvapilarak uygun olanlar faaliyete
sokulmahdir: Uygun alt yapi ve
projelerlerle yatinmailaninda igtiraki
saglanarak daha gizel ve etkin bir
Arsuz alacagina karst inancimiz
artmaktadir.
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Arsuz Belediye Baskam
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8. Sayja




Arsus ve
Karaagachlar
Kiltirel Dayamsma
ve Yardimlasma
Demegi

T
e

2

Gelismis olan tiim tatil sehirlerinde halkin
rahatca ve giiven iginde dolasabilmeleri igin
bisikle{ yollar yapilmaktadir, Bisiklet
yollarinin olmasi, halka ve o bilgeyi tercih
eden turistlere daha rahat bir ulasim
standardi saglayacaktir. insanlarin bisiklete
tegvik edilmesi sehirde ki trafigi
rahatlatmasimin yaminda doganin
kirlenmesini de bir nebze de olsa azaltmas
olacaktir. Bunlarm yaninda gehre daha sscak
ve samimi bir ortam kazandirarak turizme
de faydasi olacaktir. Bu nedenlerden dolay
bizlerde Arsuz da bisiklet yolarinin
yapilmasimin faydah olacagim diisiiniiyoruz.

Arsuz'da Caretta Caretta Caniligi

Arsuz ile Samandag |Igesi sahilierinde bagi sert cisimle ezilerek élime terk
edilen Caretta Caretta ve Chelonia Mydas kaplumbagalar, MKU'de tedavi
edilerek yasatilmaya galisiliyar.

1 yil icerisinde merkeze getirilen 10 kadar kamplumbagadan sadece 3-4'0
hayatta kalablltyor,

Nesli Likenme tehlikes! altinda olan ve korumaya alinan tiirler arasinda yer alan
Caretta Caretta ve Chelonla Mydas kaplumbagalaninin ugrak yerleri arasindaki
Samandag ve Arsuz sahillerinde, her yil basi ezilmis kaplumbagalar bulunuyor.

Untdmiizdeki ginlerde hayvanlann ciftlesme ve yumurtlama dénemleri
vaklasiyor. Ciftlesme dinemleri baslad, Yakinda yumurtlama sezonlan da baslayacak. Yaklagik 2 aylik bir siire sonrasinda yumurtadan
tikacaklar. kumsallarda, dzellikie plajlara giden Hatay yiresindeki Samandagi, Erzin ve diger iskenderun, Arsuz kumsallanina giden
kigilerden yuvalara zarar vermemelerinl Istivoruz."

Hatay'da Halk Sagh@ - - o RS e g ey i ARSUZ Halk Plaji :ivl
Merkezi Deniz Suyu analizi AR s A e : B CULCIHAN Halk Pla)i - |yl
sonuglanini yayinladi. Hatay'da roL : N R b M iS50S5 Tes.Plah : ORTA

yapilan &lgiimde;Dartyol- a2 P L : KARAAGAC Halk Plaji : ORTA
Yeniyurl Halk plajinda; “suU S e i i i e ARSUZ- Kiyikent plaji : Iyl
KIRLILIGI" belirlenirken, i ARSUZ- Maliye Kamp Plaji i
“KARAAGAC, DORTTAS, 15505 ve ARSUZ- Dzel Id.Plaji : vl
YESILKOY” Plajlannda deniz suyu ARSUZ- Yalikent Plaji - I¥l

analizler] sonucu "ORTA" cikti. DYOL- Ddrttas Plaji  : ORTA
Hatay'in Samandaf'dan, Cevlik, DYOL- Offmeis il

Arsuz, Karaafiag, Gillclhan, DXYOL- Secil Sit 1 10vi

|skendelrun, Dartyol sahillerine plajinda deniz suyu ORTA cikui, Diger 36 D.‘I'GL-‘r’Fnilyru.rt Halk Plaj) : kATl
kadar diger 36 Plajinda ise deniz suyu plajda ise gikan analiz sonucu *iYi” yani DYOL-Yesilkdy izci Kampr  : ORTA

analizi sonucy "TEMIZ-IYI" cikti, "Yiziilebilir” sekfinde oldu.  Hatay ERZIN-Burnaz Plaj vl

Hatay Halk Saghg Halk Saghp Laboratuvarlarinda 26 PAYAS Bel.Plaji : 1Yl
laboratuvarlarinda Mayis ayi sonu ile Mayis ile 9 Haziran 2014 tarihlerinde 5.DAG- Altinkoy Plaji Iyl
Haziran ayi ortalarinda ayri ayri alinan alinan raparlara gére, llimizdeki 5.DAG- Bel.Plaji IV
deniz sulan analizleri sonucunda toplam 41 deniz plajinda su analiz S.DAG-Cevlik Plaji :lvi -
ilimizdeki toplam 41 plajdan 1'inde sonuglar séyle oldu: S.DAG-CEVLIK-Almina Plaji  + |vi
deniz suyu KIRLl cikarken, 4 halk S.DAG-Ziyarat Plaji iyl
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[z, iLGISiZLIK COCUK BEYNINI OLUMSUZ ETKILIYOR 7,

Biyolojik arastirmalar,
ebeveyn ya da bakicinin yogun
ilglsizliginin cocuklarin beyninde
stres hormonun salgilanmasina
yol aghi@n ve bunun beyin
gelisiminde oldukga ciddi
hasarlara sebep oldugunu ortaya
koyuyor.

Harvard Universitesi Cocuk
Gelisimi Merkezinde, Jack P.
Shonkoff ve ekibinin
gergeklestirdigi genis capli
biyolojik arastirmalar, ebeveyn ya da
bakicinm yogun ilgisizlifinin cocuklann
beyninde stres hormaonun
salgdanmasina yol agtigim ve bunun
beyin gelisiminde oldukca ciddi
hasarlara sebep oldufunu ortaya
koyuyor. ilgi eksikligi sonucunda
ilerleven yvaslarda cocuklarda duygusal
ve zihinsel yetersizliklerin gdrilmesine,
tzellikle bilissel islevierde bozukluklara
neden olabilivor.

Cevresindekiler ile kargilikl Hetigim
halinde olmak insarmin dogasinda var
olan biyolajik bir ihtiyag ve bu, diinyaya
geldigimiz andan itibaren bastiyor.

Yakin bir gegmise kadar, bebeklerin
sosyal etkilesimde bulunamadikiar
teorisi hakimdi ama son yillarda yapilan
pek cok arastirma ve gergeklestirilen
deneyler bunun aksini ortaya koyuyor.
Bebeginiz konusamiyor olsa da, etrafina
hakmaya, incelemeye bagladig anda
aklinda merakh disinceler, hatta sarular
olusmaya baslyor.

Ornegin, Oregon Universitesi bilim
adami Philip Fisher, bebeklerin
gordikleri bir seyi merakla incelediginl
fark ettigimiz anda onun merakina
karsilik vermenin ligiyl ve lletisimi
kuvvetlendirecegini belirtiyor,

sk r|-1er-m

Massachusetts Universites
Profesord Edward Tronick'in
gerceklestirdifi bir deneyde, anne ilk
dnce bebegi ile oynuyor, ilgileniyor, ona
glllyor ve bebegin cikardigl seslere
karsililk veriyor; daha sonra anneden
bebeginin karsisinda bos bir ifadeyle
heykel gibi durmasi ve hichir sekilde
bebegine karsilik vermemasi isteniyor.
Deneyl izleyvecek olursamz bebek
annesinin tekrar kendisiyle ilgilenmesi
icim Blylk bir caba sarf ediyor; onunla
gir temasi kurmaya, onu giklddrmeye,
ilgisini bir yerlere cekmeye calisiyor
ancak bir siire sonra basarli olamayinca
sinirlenmeye ve giglk atmaya bashyor.
[Still Face Experiment)

Harvard Oniversitesi'nin
aragtirmasini destekleyen bu deney,
bebeklerin ilgisizlik aninda stres altina
girdiklerini gorsel olarak da ortaya
koyuyor, Bebeklerde sUrekll vie yogun
miktarda stres hormonu salgilanmasi
ise beynin kritik bilgelerinde bazi
anahtar sinirlerde baglantilann
gerceklesememesine yol acivor, Bu
durum ilerive donik hasarlara, dzellikie
"kognitif bozukluklara” neden
alabiliyor. Kognitif bozukluklara drnek
vermek gerekirse, GErenme
kapasitelinde azalma, alg ve

Ars .JL karayolu l‘l.:||l—i'| ]lll'|l-'I‘I1HIJI Y

| yénelimlerde bozukluk,
maternatik bozuklugu,
muhakeme glglUgd, gorsel
algilama glgligl, bellek
problemleri, el ve ylirlme
bhecerilerinde bozukluklar
gibl sorunlar.,

Cofumuz yogun bir i5
ve hayat temposu icinde
kosturma halindeyiz, ben
ban aksamiar eve
geldigimde kendimi %20
bataryas: kalmig bir telefon gibi
hissediyorum, cogu zamarn o son
enerjinin ancak %5' kizima kalabiliyor
ve icten ige sugluluk hissettigim dogru.
Ne olursa olsun hig birimiz siiper
kahraman deglliz ve cocuklarin [htiyac
olan llgiyi alle bireyler! arasinda
paylasmak belki de tek gikis yolumuz.

Ohio'da bir doktora Ggrencisinin
yapti arastirmaya gére ¢alisan anne
babalarin ebeveynlik sorumiutuklar ve
ghirev dagilimlar incelenmis ve 182 gift
arasinda yapilan arastirmada annelerin
babalarta esit hatta daha fazla
yogunlukla isleri olmasina ragmen isten
perive kalan zamanlarinin %70%n
cocuklan (ke ilgili islere harcadiklarin
ortaya koymus. Babalarda isc oran
#50'nin altnda kalmig. Sahsen Tirk aile
vapisindaki %'yi dislinemiyvorum bile.

Evet, glinlimizde belki babalar
anceki nesillers gore cocuk bakimi
konusunda oldukca ilerideler ama emin
olun anneler de Gyle. O ylzden ortada
bir ilgi eksikligi varsa, anne ya da baba
tek basina kusurlu olamaz
dustincesindeyim. Cocuklarimizin
fiziksel ve zihinsel yénden Iyl
gelismelerini istivorsak, hepimizin ilgisi
sart!
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Sayin Nazim CUL
Nazim Bey'le soh
sikintilan ve de be
ilgili bircok projel
getireceklerini bel
tanesinin aliyapi ¢
gereken diger bir
onemle cabstiklar
zamanla Arsuz'la
inaniyar ve calisma

diizenlenecek. Is
Kadir Dogangam

glzide beldeleri
alsun...

Bu glizide v
geli;rﬁi;, dahat
gariniyor... Boy
resmi islernleri y
gerek kalmayaca

Bu arada sa
basarilar dilerke
diyoruz..,

Elbette ki il
tamn tegekkdlld B
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BIR ZAMANLAR ARSUZ YORESINDE
TOPLUMSAL VE KULTUREL YASAM

GULSUYU Eskiden toprak ve
ahsap catili evlerin etrafinds bolea
gul yetistirilir ve giillerden Bllsuyu
elde edilirdi. Giil suyu, gil
yapraklarindan damitilarak elde
edilmektedir. Yore insamimiz, eski
yillardan beri bircok bitki ve
tohumun antiseptik ve anti
bakterivel Szelliklerini kesfetmis ve
tedavi edicl bir madde olarak
kullanmuglardir. Grnegin; hos kokulu
ve tedavi edici gigeklerin 8zsularim
damitma yantemiyle elde etmis,
kayisi cekirdeklerinin icini cironda
macun olana kadar dtverek,
glineste kurutulup sikilarak yag
alinmis ve bu yagi cilt yamklarinda
kullanmiglardir, Gtiz tahrislerinde sifa
niyetine ve giizellik iir(ini olarak
kullandiklars siirmeyi arilarin
hazirladigi besnid'i (propolis'i)
zeytinyaginda yakarak toz halinde
elde etmigler. “Propolis, arlarin
degisik bitki ve agac kabuklarin
¢igneyerek elde ettikleri macuna
bazi enzimlerini eklemeleriyle ortaya
ctkmaktadir. Antibiyotik olmadif
halde cok yiiksek antibiyotik etkiler
BOsterebilmesi ve bu etkileri sadece
iltihapli ya da hastalikh dokuya
yoneltmesi en dikkat cekici
ozelliklerdendir. Tabiattaki dogal
antibiyotik olarak bilinen ve arlar
tarafindan toplanip islenerek
olusturulan bu {riin, an recinesi
olarak da bilinmekte, kovanlarin icini
sterilize ederek mikroplardan
korumak amaci ile de
kullaniimaktadr. Propalisin
aragtirmalar sonucu belirlenmis
bircok faydasi bulunmaktadir. Giziin
yiksek basincini azaltmasinin yani
sira kanser tedavisine de olan
destegi ile Universite arastirmalarina
konu olan bir ar GirGinidir” Tibbin
yayginlasmadigi yillarda nenelerimiz;
ciceklerden, tohumilardan, kiék sap,
yaprak ve kabuklardan elde ettikleri

maddeleri yara ve hastaliklarinin
tedavisinde uygulamis ve yorede
vetisen bitkileri hem temel besin
kaynaklar olarak degerlendirmis
hem de bu bitkilerden tedavi amagl|
faydalanmay 6grenmislerdir.
Hastaliklan iyilestirme ve onlardan
korunmada basvurulan bu
yontemler béylelikle kulaktan kula Ea

yay:imis ve ginimiize degin
belleklerde tutulmustur. Gecmisle
derin baglantimizi koparmamak,
doga ile uyum iginde olmanin dogal
sonucu olan dogal saglikh dengemizi
de kaybetmemek adina boylesine
degerli bulug ve kesfe imza atmis
olan nenelerimizin bu ilaclan nasi|
hazirladiklariyla ilgili tarifleri bilen
insanlanmizla beraber deneyerek
gorsellerle dergimize aktaracagim.
Rahmetli Melki ninemin (Dedemin
Annesilhayatta olan gelinibana, elil
yapraklarindan damitarak hazirladigs
gllin Bzsuyunu cilt ve goz
ittihaplanmalarinda ve mide
yanmalaninda tedavi edici bir ilag
olarak yillarca nasil kullandiging
anlatti... Dogurdugu bebeklerin
mikrop kapmasin diye cildine
glilsuyu, gozlerine siirme strdiging,

bebeklerin viicutlarinda yumurta
sarisi dolastirarak agnl bélgelerini
nasil kontrol ettigini (agrih bilgede
tdm olan yumurta sarisi
dagiliyormus), gill yapraklarindan
hazirladigi glilsuyu serbetini gelen
misafirlere ikram etmek icin nasil
hazirladigini, gl suyunu kazanda
nasil damittigim anlatip durdu.
Eskiden giillerin bollugundan ya da
ihtiyactan olsa gerek giil suyunu
biiyiik bir kazanda yaparlarms. Biz
deneme amach yaptigimiz icin kiigiik
bir tencerede yaptik. Genis bir
legenin icini soguk suyla doldurup
ortasina bog tencereyi oturttuk ve
tencerenin agzina pamuklu tilbent
bezi ile gergin bir sekilde baglayip,
tilbendin Gzerine giil yapraklarim
yerlestirdik (resim1) ve yapraklarin
tzerini beyaz kditlarla kapattik.
(resim2) Kagitlarin tzerini ici kil
olan bir tepsiyle kapattik.
(resim3)Sonra da kiiliin Gzerine
odun pargalar koyup atesi yakarak
(resim4) bu sekilde gil yapraklarimi
terletip bos tencere igine akmasimi
sagladik. [Ik denememizde giilleri
tirten kdfitlarin kalinlig yeterlj
gelmedigi icin elde etigimiz giilsuyunun
tadi yanik oldu. lkinci denememizde
kagitlarin kalinligini artirarak ikine kez
gllsuyu elde ettik vesonug mitkemmel
oldu, Saf gllsuyu ortama oldukca hos
ve ferahlaticl bir koku yayd:. Yaklasik
Yarim cay bardag saf gillsuyu elde
ettik. Tadina baktim ve saatlerce
damagimda blyGleyicl bir tat birakt),
Bu denememizden sonra piyasada
Bulsuyu diye satilan Ornlerin ashinda
gl suyu olmadigin igine sentetik gl
kokusu verildigini 6grenmis oldum,
Uretmeyi bilingll ya da bilingsiz olarak
unutup, piyasaya sirilen birgok yapay
Urln ve gidalarin saglifirmiza zararlaring
bilerek satin aliyoruz ne yazik ki.., Bu
yantemle gll suyu yapmak biraz
zahmetlidir fakat sonug itibariyle kendi
saf gill suyunuzu elde etmenin keyfine
variyorsunuz, .
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Dogal yontemlerle elde
edecegimiz gllsuyunu saglifimiza zarar
veren sentetik maddeler
barindirmadigi icin tathlara lezzet
katrmaktan cllt bakimimiza kadar birgok
alanda kullanabiliri

ESK| TIP KITAPLARINDAN... ""Eski
tip kitaplarinda gdl kokusunun “Gozlere
sifa ve ruhlara gida” oldugu tekrar
edilir ve hekimler tarafindan tavsiye
edilirdi. ibn{il-Baytar, Dioscorides'in
‘Materia Medica’' adl eserinden sonra,
en kabul goren farmakoloji (ilag bilgisi)
kitan el-Miifredat'in yazan. Kitabinda 2
bin 500 ilag maddesi yer aliyor. Kitapta
gllden elde edilen llaglar genisce
anlatiliyor, 13'Uncll ylizyilda yasayan
Enduilosll alim, Ortadogu, Yunanistan
ve Anadolu‘da uzun yillar dolasarak
tibbi bitkileri arastiriyor. Alimden gil
suyuna dair birkag tespit: “GUI suyunu
yani glliin kokusunun iginde saklandig
darmitilmis suyu koklamak; Ruhsal ve
duygusal yamlan kuvvetlendirir, beyni
ve akli giclendirir, beden ve yasam
kuvvetini artbinr:Mide bulantisina
faydalidir. Kokusu igrenme, 8glirme ve
kusmayi dindirir. Mideyl glclendirir,
koklayinca bas agrisim gegirlr. GOl suyu
akli, beyni kuvvetlendirir ve duyular
keskinlestirir, yasam kuvvetinl artinr.
Heyecandan dolay asin kalp atisinda
faydalidir. Glizel kokulu kuvvetiyle
bedeni gliclendirir. Kafaya gil suyu
buhan uygulamirsa sarhoslugiu ortadan
kaldirip bas agrisini hafifletir® Gl
surup ve serbeti iginse sunlan
belirtiyor: "Midede olan balgami cila
eder, yemedi hazmettirin. Mide
agrisina, ishale ve bagirsak cibanlarina
fayda eder. Efer bu suruptan epey bir
slre igseler ictekl azalan gliglendirir,
Gald al fle pigirip gargara etseler bogaz
agrisina lyl gelir” Giil ve sekerle degisik
formiillerde hazirlanan bu ilaglarin
mideyi giiglendirdigi, hazimsizlikta care
oldugu bilgileri bitin hekimler
tarafindan kabul edilmistir. Deri
endikasyonlari, her tlrld kura ve

problemli clitler, alerjik ciltler, egzama,
yeni doku elusumu ile yaralarin
kapanmasimi gerektiren durumlarda
cok kullarlmistie. " Galln zeytingags,
susam yagl iginde bekletilmesi ile
hazirlanan "Gl lksiri® ise bitlin deri
hastaliklannda dzellikle kaginu,
kabarcik, sivilcelerde ayrica agn ve
sizitarda tavsiye edillyordu. Gal,
kozmetik etkisiyle, kirisik giderici ve cilt
temizleyici dzelligiyle de éne gikiyor
eski caglarda. Ferahlatics, rahatlatic,
guzellik verici, tedavi edicidir,

GUNUMUOZDE BILIMSEL
ARASTIRMALARDAN......

Gilin, kan hicrelerinde DNA
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hasarlanni dizeltici, antioksidan,
antimikrobiyal etkisi bilimsel olarak
Ispat edildi. Bunlardan biri Kanada'da
yayinlanan bir arastirma dergisindeki
calisma (| Biochem. Cell Biol, 83: 78-85,
2005); Burada plil gicegi coizeltisi ile
fareler Gzerinde yapilan arastirmada
antioksidan aktivitesinl arttirdigi, lipid
peroksidasyonunu diizenledigi ve
farelerin yasama siiresinin uzadigin
ghsteren bir aragtirma yayinlanmmigtir,
ikinci arastirma ise 2007 yilinin ilk
aylaninda Science dergisinde
yayinlanan Libeck Universitesi
arastirmacis Bjérn Rasch'in
cahgmasidir; insanlar Gzerinde gil
kokusunun bellege etkisi konusunda
Rasch ve ekibinin yaptig calismada; gll
kokusu yardimiyla beyindekl stiregler
daha yakindan incelenmis ve
hatirlamada etkisi gisterilmis,
manyetik rezonans ghrlintilerinde de
giil kakulu odada uyuyan deneklerin
hipokampiis bolgesinde daha yiksek
etkinlik saptamistir. Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Tibbi Biyolo]l Genetik
béliminden bir grup arastirmaci, “glil

ekstresi*nin deri hicreleri Gzerindeki
hasarlarn dizeltici etkisini arastird ve
yaptiklan arastirmayi ispanya'da
dizenlenen Utuslar arasi Kozmetik
Kongresi'ne tebli§ ettiler. Bu teblig
bilimsel olarak kabul edildi ve yine
Uluslararas: kozmetik dergisinde
yayinlandl, GUnOmizde de gil suyu ve
gl yag ile yapilan mikroblyolajik
calismalar oldukga bagarili sonughar
vermistir. .0, Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi'nde giil ekstreleriyle yapilan
bir arastirmada kan hiicrelerinde ve
deri hilcrelerindeki antioksidan ve anti-
ageing etkisi gdsterilmistic” Son
zamanlarda yapilan galismalarda da gil
yagiinin anti-hakteriyel, anti-HiV,
anksiyolitik, anti inflamatuvar,
analjezik, hipnotik, anti spazmatik, anti
tussif, antidepresan etkileri oldugu
gosterilmistir. Bir Alman arastirma
grubuy, denekleri gll kokulu bir odada
uyuttuktan sonra zeka ve alglama
seviyeler/nin artti@imi gérmis, daha
sonra bir Tlrk arastirma prubu da giilie
beslienen farelerin hafizalarinin
guglendigini ispatiarmistir, Bu
calismalar) daha pek ¢ok gl
arastirmalarn takip edecege benziyor,
Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi
Anabillm Dalinda calisan bir gurup
aragtirmac, 2007 yilinda yaptiklan bir
deneysel calismayla, gil yag
aromasinin siganlarin Ggrenmae
davramisian Uzerine etkisini
aragtirmiglar ve sonugta kokulu lsparta
gUl yagirun 8renme ve hafiza Gzerine
faydall etkisini tespit etmisler. Tarihte
yogun olarak kullarilan giiliin etkisi son
senelerde incelenmeye alinmistir, Bu
calisrmalarin etik kurul onaylan alinarak
kfinik calismalara tasinmasi, bu degerli
Ugucu yag kozmetik amacglh
kullamimdan daha oteye, hak ettigi yere
getirecektir. *
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Agaclan maviye, turuncuya, sarya,
Engin denizler siyaha, simsivaha,
Moar dadlan laciverte boyasam da

Giden ger, geimiyor annel...
Yetim dediler,
Oksiiz dediler,
Gariban dediler,
Kimsesiz dediler,
Sana melek dediler, kanatland: dediler
O artik cennetie dedilar
Ama yiregimi burkan
Giindizimi kapkara gecelere geviren
Acimi anlamadilar
Anlatamadilar

N

Diistinen]insanlaric

Tabloyu inceleyen bir sanat elestirmeni
ressama sordu:

Glizel bir tabla dogrusu,ama anlamini bir
tirll kavrayamadim'dedi.

‘Adamin vurdugu kap hig acilmiycak mi?
ona kapi kolu gizmeyi unutmussunuz da...
Ressam golimsedi.

‘Adam siradan bir kaprya vurmuyor ki..,
dedi ve tablosunun anlamin agiklad

‘Bu kapt,insanin kalbini simgeliyor.

dizanda kel olmas gerekmivor...
O kap size igeriden aglmamissa

lleride nelere karsilagacagini
DUSUMEMEZ,

Agaﬂrm yorganina gore uzatsa
SURUNEMEZ,

Bilmez ki: *Giln var yil besler, yil var giin r
BESLEMEZ" Dr. Alj ERBAS

e

un biri bobasina
. ~gba biz m;;;lduk?
0 cevap vermiy: munlar tireye
i tireye biz elduk demif. Tobl focuki bo-
cagtnin lafina inanmamig. -

ne blz pastl

; .
Annel... Ancak iceriden agilabildigi icin GIREMEZSINIZ... 111
TUTUMLULUK . : e :
Cahil insan; cahillikien basa ne gelir e 513‘;‘”1 hak“-v- .....,.;':w""'“'"‘m: hama | [ASNP B dadal
BILEMEZ oldugunu bildigin | fZmlsiames | (T
o i

~. halde,

' O seyden yana
¢gikmazsan,
korkaksin
demektir.
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) i Em oo | [ YUNAN MITIOLOJISINDE DEFHE AGACININ Him'Esi ¥
) ERBAS ~ Eskl Yunan Mitolajisine . Yorgun digene kadar
Cennelteki Meleklere gfire Zeus'un oflu sk Tanris) koghu kostu, daha fazla
_— Apallon bir glin Thessalia'da kosacak gici kalmadidinda
Karatomagagiragngin: | [ 017 e SE B kot ol
. c;zla;du:: dakilen inciler gﬁmf genc: bir ks gardi. By "Ey toprakana bei ol beri
E'l::mg c'::: :‘;:L’y::r'“!' gf.izaln ad| Daphne idi e “sakla, kurtar Toprak ana
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BAKIMSIZ ENERJi NAKIL HATLARI TEHLIKE SAGIYOR

Sicaklarin ortmasiylo beraber dzellikie enerji nokil
hotfarinn neden oldudu tanm orman yongmior: artty.
Bugiine kodor do bir can kaybinin olmomas) da sans
eseridir. Ozelesen elektrik isletmesi bu sorumiulugu ne
kadar yerine getiriyor. Gereklf dnlemierin afinmas: fgin
insan Glimlerinin mi gergeklesmesi gerekiyor. Yangin
sikiyetierinin arttifi bu dénemde enerji nakil hatiarinm
bakimi blyiik dnem tasimoktadir. Yakin ramanda
haziran ayi iginde asoadi cengen kdyi hudution iginde
ceren sitesine bitisik biyik alendo elekirik nakil
hatlarimin sebep oldugu séylenen yangin, codu reytin
olan afag katliamina yol agmistie. Enerfi hatlannin
varattidi bu felaketler nedeni ile bilgiferine bag
vurdudumuz, kendiside elektrik mihendisi olan
baskommiz Nazim CULHA , konuyla ilgili dergimize
agiklomalarda bulundu,

Bélgemizde yaz mevsiminin gelmesiyle ve sicaklann
baslamasiyla aklimiza gelen afetlerin basinda orman yanginlar
gelmektedir. Son yillarda bilgemizde de cok sik gorilmeye
baslands, insan katliamindan ayn disindlmemesi gereken bir
felaket olan orman yanginlan maalesef ok ciddive alinmiyor. insan
katliamiyla denk diistindiik ¢linkd bir agagta bir insan gibl ancak 20
senede gelisivor ve 60-80 sene hayat sdriyor.

Orman yanginlarimin nedenlerini kisaca hatirlarsak;

1-  Aniz yakimi (5u an lam mevsimi)

2- Coplikler (ormana atifaniar)

3- Avoik

d4- Coban atesleri

&- Sigara izmaritleri atma

6- Piknlk atesi

7- Yildinim dilgmesi (ks aylan cogunlukla)

8- Enerji nakil hatlan

Daha baslica nedenler olabilmekie beraber ilk aklimiza
gelenler bunlar. Dikkat edilirse 7. Neden harig tamamen insan
faktarl &n plana gilkyor.

il & madde de insan etkeni anlik etki olmakla yani yangin
nedeninde insan o an icin var, ya da yangmn bir insan eliyle
cikarilmistir sayilir. Kasit olsa da olmasa da.

Ama son madde enerji nakil hatalarinda durum biraz farkhdir.
Sebep yine de insan ihmaline bagh yalnizca zamanlama olarak
#nceden alinmasi gereken tedbirler alinmadig icin denilekilir,

Béilgemizde de orman arazilerinden bol miktarda enerjl nakil

hatt gegmekte, bunlann bir gogu da zeruniuluk nedeniyla
yapilmistir ve gercek ihtiyagtir, Ve yine san zamanlarda cikan
prman yangilarinda sebep, arastirma yapmaksizin enerji nakil
hatlar giisterlimektedir. Tabi ki bu konuda enerji nakil hatlar da
masum degil. Yapilacak bakim ve alinacak tebirlele dzerindeki
elektrik tiketimi arttikga, yaki tagivamaz duruma gelen hatlann

neden olacag yanginlan &nleyebiliriz.

|k etapta aklimiza gelen énlemlere kisaca deginirsek nakil
hatlanmin altinda bulunan agaclann zaman Igersinde
bilyUmesiyle baylarinin lletkenlere ulagmasi, ya da sicaklarin
artmasiyla ve Uzerlerindeki yiikiin sebep oldugu 1sinmayla
sarkma miktanmn artmas: alttakl agaclara iletken temasina
neden olarak yanginiara neden olabildigl gibl bu iletkenlerin
riizgarin etkisiyle birbirine degmesi de dzellikle kuru dallarin ve
grtindn tutusmasina neden alabilmekte, bunlarla beraber
orman iglerindeki direk dstd salt cihazlan {ayincilar) da, anzalar
ve asin ylk altinda isinma ve parga kopmalanyla neden
olablilirler,

Blitiin bularn Gnlemenin bir yolu var o da yaz sezonuna
girrmeden bu hatla kentrol edilmeli, bakimlar yapilimali ve
yanginlara neden olacak tim etkenler inceden engelienmelidir,

Cogunlugu insan eliyle plusan orman yanginlarini
engellemenin en dnemill yolu, (lkesin seven, cevresini karumak
isteyen, yasadifii doganin cocuklaninin ve torunlannin.emaneti
oldufu kabul eden insan yetigtirmektir, Kalitell insan
olabilmeldtir.
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