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Sayn: 85 Haziran 2018
Ug ayda bir yayinlamr.

TEK YOL DEMOKRASI

Mevcut segim sistemi icinde partilerin durumuna bakildiginda demokratik parlamentler
segim iflasinin esigine geldigi gorilmektedir. Milletvekili adaylarinin lider sultasi tarafindan
belirendidi, demokratik adi altinda halkin sunulan sistemin temsilcileri: halkin vicdan ve
adalet duygusunu sadece oy vererek rahatlamamakta , tersine huzursuzluk artmaktradir,

Arsuz ve iskenderun'daki bazi sivil toplum kuruluslar ile is birligi yapan AKDER bu
hususa dikkati ¢cekmek igin ortak bir bildiri yayinladi.Halkin arzu ve talepleri gdz 6ntinde

.undurulmadan yapilan bu uygulamanin halkin siyasilere olan glivenini sarstigl ve
memnuniyetsizlige yol aghgi ifade edildi. “Kimi aday g6sterirsem kazanir” disincesi tepkisel
oya donliserek ummadik neticeler dofjurdugu herkes tarafindan bilinmektedir.
Sivil toplum kuruluslari bu bildiri ile halkin temsil niteligini g6z 6niinde bulundurmayan, partilere karsi
demokratik yasal haklar cergevesinde tepkisel olarak mesaj verilmeye calisilmistir. Bu

tepkilerin &6zellikle yerel segimlerde de sandiklara ve sec¢im sonuclarin]
etkileyecedi disiniimektedir.

ﬁ'““ﬂjm‘”*"f"“? Demokrasi tek yolun siyasi partiler olmadigini kisilerin
ke & ortak bir fikir etrafinda bulugabilen gruplarinda gérislerini
birlestirerek yol alabilecedimizi gormemiz gerekir.
STK'lar yurttaglarimin kendi hir iradelerini hukukun sinirlan igerisinde

S serbest kullanabilmeleri ve ¢ok seslilik saglanmig olacaktir,

DEMOKRASIDE SiYASi PARTILER VE DERNEKLERIN ONEMI

4 Demokrasinin vazgegilmez unsuru siyasi partilerin yaninda
.. demokratik kurulus olan basin, sandikalar, demokratik dernekler

o ve meslek odalar da glinimilzde goguicu katilimer demokrasinin
zorunlu unsurlan olarak gériilmelidir.

1982 Anayasasi derneklerin siyasi amag ve caligmalarini yasakalanmistir.Siyasi partileri
derneklerden ayiran temel fark; partilerin siyasi iktidar ele gegirmek amaci ve bu yolda
yapilan caligmalarda toplanir AKDER kurulug amacina uygun olarak siyasi amag ve calisma
icinde olmaktan kaginmigtir. Bélgemizde hicbir parti ve aday ismi vermeden sunu belirtmek
istiyoruz; Vaat degil icraat istiyoruz. PARTILER IKTIDAR, BiZ HIZMET KAZANALIM.

Maalesef ne merkezi yonetim ne de yerel yénetimler STK'lara gerekli dnemi gostermediler.
Ozellikle dernekle kendi imkanlar ve kisisel gabalarla gérevierini ve yasamilarini siirdirmeye
gayret etmektedirler.

Belediyelerin 5018 sayili kanunun 29. Maddesi ve bu maddeye gére ¢ikarilan
yonetmelik hdkdmlerine uygun olarak ve kamu yarar gdzetilerek bltgelerine gerekli
tdenekleri koymalar sartiyla derneklere nakdi yardim dahi destek olabilecekleri ifade
edilmigtir Ancak bu hususta hicbir destek veya iyilestime galigmalarinin yapiimadigini gériiyoruz.
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BIR ZAMANLAR ARSUZ DA TARIM
ESKIZAMANLARIN BUGDAYI "KARAKILCIK” VE TARIMDA KULLANILAN ALETLER

Yiremizde makinalosme yasanmadan once berekalli lopraklarmzin atalardan kalime vsullena &l emadiile nasil
Blend i ine,arilar gibi galigilan, alin tadnn ve minnetsiz yasama ruhunun séz kanusu aldugu zamankr da Budday'in
akiminden, hasadina, harman (beydar) yernden defimena gidinceye kadar ki zaflu yolouluguna dedinecegiz bu sayimizda,,,

Tahladan ve demirden yapilan aleflerile karasaban tarimda yire msanimem ismi kolaylstrm:s ve yillarca hayvanlann
giciinden ve suyun  kuwvelinden  yararlanmoglamir. Eskiden tahil Gflitmek gin der kanarlarinda yapilan Su dedirmenlad ijs
evierin ondinda kumnilu "Tag Yalak” ledn izieri ginlmuze kadar geimigtic Eskiden ekmek kulsakd. Bugday kiymetivydi, Cn kil
sofraya ulasanakadar cok emek edirdi

Binlaérce yildan akip bize ulagan ve nesii thkenmekte olan kamkigk bugdayr atalarmizdan hize kalan saghkh ek gidamir, Yore
nsanimiz bu bufdayin tensasinden. sapina kadar her zermsinden fayd glanmishr. Saplarinin uzun olmasindan dok yi
saplenndan mutfak ve sis egyalan Srolindemel demel topBnan bagaklardan {rik yaplrdi [Basaklar sammadan heniz .
yegithen deme! demeat foplanan bagakiarin kilgikli Kisme  ateste alazianir, sonra da kalburda ovulmk ve riizgards ssvrilamk
kabuklarindan ayrsma s sadlan rd Elde edikn yesil huddaya fidk deniir.)

Tanm istah galismalan kapsaminda tm ¢iftgledmize ziraatgilanimiz eliyle yvabanc tohumukiar dagibidigindan ber
lop @ klanmizin endamik tohum&n yok oidu Karakilgik bugdayimin nesli de toksnmenn ezdinda.

Toprakianmiz inendemik ohumdan yering yiiksek verim amagh genetigl degistinlersy kromozom sayl st arminimig hibnt (maiez)
bujday lwhumlan kullaniliyor, 184 31e bagagn verimini arthamak ve sapin kalinlagtimak igin yapilan midahalekerke bugin

dunyaya yayian bufiday Inhumu sfaya ¢kt Gida uzmankr, Wikettigime bugd aylann, artik 14 dedil, 48 ko mozom I ol G niw
sdyllyodar.

Genetill dedigtrimis bufday vicudun folere edebilecedi glutend en fazlasim igerdiginden insan sadghaini olumsur etkilyor
Modem bufdayin codu hibhl, un fabrkasyon, maya andlstriyeldir. GDOYu ve hibril bufdayan hastaliklam yol agmakiadic

Ustelik bugday bize digandan gelyor. Bugdayin digaridan ithal edimesi yoremizde ve hatta Ulkemiz genelnde ciftgimizin
Uretimden gekimesine naden alnusiur,

Nesli tikenmekte-olan genatifl dedigtirimemis 14 kromozomlu kamkilek buddayinin U retimi desteklenmall ve Arsuz'un vadmll
top raklar tarim alan i ofarak kalmahdir. Yakintarible Madeni sinirlanindan | Hoyok siniclasina kadar devam eden 48 bin
danimlik alan toprak koruma ve amzi kullanimi kanunu dogrultusunda sit alan olarak fan odild. Ancak Arsuz insaat
sekldriindn Rizla geligtigl bir icemizdirUmarnz ki tanm igin aynilan bu yederhep tanm atan olrak kalir. Gecmis yiliarda
lskendsun-Arsuz  aras| uzanan sitelsr hep tanm alanlarina yapiimist.

Tag yalek, bulgur ya da agurelk bufdayin isensmk kabukknmn soywlmasina yarayan br dizenakur

Arsuz'da yire insammizm gegimlen igin ekiiklan budgd ay igar-doveriglevi gorer « mim sfovan e bu sekilde ayrstnlyor
Bufday, samip olgunlaginca oraklarla bigiirdl. Bigien bugday, deste desia yapiip "beydar denien harman yering tagmamk,
bujday destelerl harman alam kginesagidird)

Bufday bagakianndan ayirmak iin dover iglevi gorecah ikl danaya "Mic” denilen tahlalardan yapi mig bir dizenek
yerlegticlirdi. Bu tahtalann all Kismina kanaloktar agara k iging kesicl cakmak tasir cakilirdi Har hasat mevemind s aksilan
taglar yenllenird L »Mircin »{Dtvening Ono yukan dogru egimli ve hayvanlarn cermesi lcn Zingir bagianh yerleri vardi. i
hayvanin ceklig bu “Mirc® Gzerine bir-iki kisi biner va strekl dan ilird 0. 5 icak & rdan gevremis bufday bagakian iginden bufday
taneleri gikip povdeler| d= saman oluncaya kadar saga ve sola dbnerek sayisiz wriar atklan sonm saman olusymu ve bugday
aynigimy gergekiegirdi Davenlerl bir Kenara abir va haman Ozerind ekl kaba saman yijinlanm gatal sekiindekl drgen ol aleti lla
ayinr, bugday tahta anbardada muhahaza edilmek dzera taplarird) Tahta anbar e pamayan el buddaylann saklamak kin
karinca evlen gin fag,loprak ve bugday saplar kansimindan *kuveara soing ve o (ke yuvalr yapariardi. Bu yuvalsr skmek
pigidminde kulanilan tandirann aynisidir
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YAZ ILE GELEN TEHLIKE

Gilines gupmasy, sicak giinlern en tehlikeh saghk somnlarmdan birl Ginkd sedavi edilmezse komaya
katha ndimlojik soranlam hatta dliime kadar varan sonuglara vol agabilir,

Nl
.

Yazin getrdil en ciddi hastalk tablosu glines garpmast, vicut sicakl@mim 41°C" v
gegerek smir sisterni boauk nguna yol agmas olarak animianyor. Bu durumdan en gok cocuklar ve vashlar
etkileniyor.

Ayrica diyvabet (seker), tansiyen ve kalp hastakin e agim alkol kollananlarda resk vilkselmekedie. En tnemb
belirtisi wiiksek nestir. 40-41°Cye vitkselen atey vamnda bag agns:, suurbubsmbhg, kalp ang hiznda atoa, kol
ve bacaklarda krarplar hatta komaya leadsr gidebilen nérolojik belintiler gelebilivor.

KORLINMAK ICTN:
¥ Giveceklere dikkat edine apk renk!i serletmeven kyafetler ve peni kenarh sphkalar kullanm,
#  Susaimays beklemeyin: bol bol @i tiketing insanm her | Skgagrh@na 1§ s tiketimeli
#  Alkolden knymm.
¥ Halilhesimler tiketin age vadh smdmmm zor yivecek lenden lagimm
P Sporssatme dikkat UV ignlannin en yaygis olduga |00 — 1500 satken amsndn sporiaf skt vielerden sakmin
#  Siksik dus alm.

TEDAV] VE ILKY ARDIM: Gunes capmas: yosad i@ digindigimite bir hastay tocelikle sicak ortamdin sern ve
have akwmirun oldsge b alana alin Rabor nefes alabe besi ve vicudanun sofumes igin Geedndeki kyafetlen pvsstp
grhann Viiew sicuklipim diigiomek ikin sofuk su veya dug uypulaym. Sicak qarpmasiyls gerpeklosabilen wiksek vilcut
sicakiifin ditghmmek icin ales dsloled il verilme:

Bibng agpk de@l ise ve kusuyor ise, (kyardm uygulamakls vakil gecimmeden yin yutinp scil olarak enyakon siihk
ko uzunm ulastinn

. ﬂ ARSUZ’ A ICILEBILIR TEMIZ MUSLUK SUYU

Herhmngi bir estetik kaye gizetimeden, insanfann dogal iiysglan dikkae alinmadsn ve meveut
dokumem ke nnmass disstiniiimeden pergeklestrimesi planfanan kentlesme, Arsoe'un mrihsel, kiliieel ve dogal
kaynaklarmn whrip edilmesine stbebivet verr,

Yanlg yirifilen kentlegme politikalan ikeride dieltibmesi mimkin olmayan sorunlar yvarabe Bunbnn
bagnda da dogal kaynakdsnin konmmes) gbstenlebilir. Bir Gneda yaymmizds 5820 gegen yeral sulmnmizn
konmmeas ile slakal) yavimmee biyiik ilgi ptedil. Dernek Qye ve okudarmie pme sularmeadski ivikestirme
calsmabnmin gec kalindifing isaret ettiler.

En #remiizi mevew! yeralty sularimzm kidetilmemesi ve enaandan atil kalmayacsk seviyelem digmemesi
gerdamekiedic. Kidilige kars konmmilmas: yamnda seviyenin digmenesi icin denize akinlan akiarsulanmian
giled ve barjlarla depolinmahdr. Zilli o Gizenne ditging len GONEN CAY1 baraji bu ihtivaca cevap vereoek
nitelikiedir.

Yetkilerni vok sayamk sonunluluk bile almak isemeyenkenn Amsuz'ds yeralti suyunun Giemini idmk
edemedikleri kanaatini olustummustur. Cocuk b furmesun skan derelerded igtifimz suyu yok etliler. Ancak
veralty sularimzs sahip ¢lkilerak sken cesmolerimize termz dognl ipme suvima sship olmamiz en bk
dilefimezdir.

Deferlerimizin kayiplanni oadan kaldemak igin her eyl mmann akisma birakmayalim Slired kasaltrk
igin tererimize diseleri vapalm
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5AVASIN GOLGESINDE EXPO21 HATAY FUARI

Expo; “sergi” anlammna gelen expositon kelimesinin kisaltimis halidic. EXPO'tar "dinya sergisi® yada
“dinya fuari” olarak adlandinlir. 1851 de Londra Kristal Palas'ta dizenlenen sergi ile temeller atian EXPO'lar,
98 iilkenin Oye old ufiu BIE (Uluslararasi sergiler birosu) taratindan organtze ediliyor.

1851'de Ingiltere’de ilk defa dizenlenen dinya fuannda EXPO'lar sanayi devriminden biyik oranda
etkilenmiglerdir. Teknolojik gelismelerle ilgili dislonceler, bu alandaki hizl ilerlemenin insanlik icin ne kadar
yikicy olabileced biringi ve kinci dinya savagindan sonra tartismays agldi. Ozellikle 1. Dinya savasndan sonra
EXPO'larda insanlifin gelisiminin desteklenmesi ve uluslararasi diyalog konulanna da &zel onem verilmeye
bagland,,

EXPO Antalya 2016 ¢

Ulusiararasi sergiter birosu 1960 ylhindan ben botanlk sergileri dizenlemeye basladi. Antalya'da
yapilan EXPO 2016 da bu kapsamda organize edildi. Ulyslararas) botanik kapsaminda yapilan EXPO 2016 nin ana
bash@ “Gelecek Nesiller lgin Yesil Bir Diinya™ olarak belidendi,

ANTALYA DA NELER YASANDI

EXPO Antalya fuar igin Fuar bolgesinde kentin en onemli tarini Hadrivanus Kapising simgeleyen EXPO kulesi
insaa edildi. Bunlanin yaninda ilk tanm ve biyo cesitiilik muzesi, kongre merkezi, amfl tiyatro yer aldi Ancak
Antalya EXPO 2016 fuarina halkin katilem yeteri kadar saflanamad i1 igin gerekli beklentilere cevap veremedi.
Hatta yore halk tarafindan fuar siiresince Antalya Turizminin baltalandi) ve gunluk hayat aksattgi igin stirekli
elestin almist),

HATAY 2021 EXPO FUARI

Hatay, Blyiksehir Belediyesinin gayretler| (le Antalya’'nin ardindan EX POyu Turkive've getirecek ikinc
bir gehir oldu. 2021 yihnda Hatay'da 300 donumlik botanik bahgesinde alt) ay siire ile katilacak tim Olkelerin
bahgeler sergilenecektir.

EXPO 21 Hatay fuan dunyaya agimak igin byl k adim olarak goriliyor, Ozellikle yan basimizda devam
edey savas ortamindan olumsuz etkilenen Hatay ekonomisine can suyu beklentisi var. iki yida bir vapilan
botanik EXPO’lann 2019 da Cin'in Beijing kentinde yamimasi planlanyor.

HATAY EXPO 2021 FUARINA HAZIR MI?

EXPO'nun bir kismmi, Antakya Defne Ostindeki Kisecik'te 200 Déndmlik bir arazide bir tanesini de
Iskenderun-Belen ve Arsuz ligeleri arag Karaagag — Nardlizi mevkiinde 175 donumlik bir arazide yapilmas:
digtniimektedir. Alt yapiya esas olmak lUzere skenderun Pac mevkii Altigesit yol yapimian start aldi. Yolun
2019 da da bitiriimes! planlanyor.

ARSUZ EXPD21'IN NERESINDE?

Arsuz ovasi tanm sit alan llan ediimistl, EXPCO21 bahanes ile bu tarim alanlar) turizme kazandinlabil ir.
Bunun igin arazi sahiplerine projeler sunularak tanm turizm alanlar yaratilabilic bu sayede tarm alanlan ham
korunmug, hem de cevrilmek istenen imar alanlari kadar deger kazanmis olunur. UNUTMAYALIM: her zaman

turizmci, sanayicl, ingaatp bulabiliniz, ama kaybolan tanm ve tanm alanlan bir daha gerigelmiyar,
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INEREYE?...

EN DEGERLI VARLIKLARA

MNe babamdan vazgecerimne de anamdan
Onbar banim [gin candan &g cammdan,
Sirmek mimkdn mi anlan nacie whumdan

Aram apam canm cigerim anam
Sensin bana kan vesan
Sensin-bana can veren

Sensin bara rub veren

Babacdimocanim benim babam
Seyurmdan sopum, gecmisim, senin alam
Alin terinie soframiza berekat katan
Varhginia nagiz bedenime ruh katan,

e netayaidarmizn @bndas olan
Béyle divor hutsd kisbimiz Kur'an

Mekanlan cehemendr saygiy) unutan
Uzun omir dilerim orlara yice Allah tlan

Ne babanin hakk ddenin,ne de annenin
Yiredindeki sevgivie onlann elini enin
Anneme babama canim feda dsun diyenin
Yeri yurdu cannel olur bunu bilenin..

Istesinter yeter ki orlam 6mimi vereyim
Ugurlanna bedenimdekl kanimi dikeyim

Yice Allah eksik etmesin orlan basimdan
Tim glnlerde onlann kutsal ellerni dpeyi
EMK. OGR. NURETTIN ERBAS

Orlar yagamsm kanimdir skan damarmdar]

‘ Em.Ogr. Nurettin ERBAS

KESKEL .

Biliyor musunuz defedi okurlar ,
harkesin malumudur,., Yice Allah,
insanodgiunu yaratirken onu en gikzel |
en anlamli, en zengin bir hazineys
bezedi,.. Ihsan eyledi. Tabi ki akil...
Insanodiu akling kuflandid slirece ,
ileryl gbrebllme yetisini gelistindigi
sdrece pismanhk duymaz. O zaman,
evet o zaman "KESKE" Kelimesinl asla
ve asta kullanmazdi, Inanin dilimizde
en hoslanmadigim stzouk "KESKE"
Sozetgudur, Neden pigmanhk duyalim,
neden bilingsizce davranalim, neden
hareket edelim,neden?...Sonra da
"KESKE™... Diyelim?...Ne diyorum
biliyor musunuz degerli okurlar Keske
dilimizde "'-kegka™sdzcugl olmasaydi..
Hani tir tOrkd vardi ya “-Ah keghe,
ah kegkal..""LOtfen dederit okurlar,
yaganhmizda mimkin olduju kadar
plsmanhk duyacagimiz davrans ve
soylemeden kaginiimal keskelere yer
varmeyelim, Olur mu?..

RUBAI

DOGRULUK
Ugrasma yalan-dolanls arik
kimaler KANMAZ,
Maziumun ah zalimlarin yaninda

asla KALMAZ,
bnssn kadring bitmeyene hichir 2aman
kil G LINMAZ
Unutma bu sizi: ° Akarsuyun yarnda
pastng YAPILMAZ °

- i L 3 s

YERLI MALI

Ulkésrmiz tarim Ulkesd, Ulkemiz
hayvarcilik dikesi, @lkemie garek yer sl
garek yer el kaynaklan bakrmndan zengin
bir Ok Y itardir vede dzellikle ikokullarda
hep " Tutum, arthirma ve yerll mallar™ hafias
Wilanmdi Ofrencilar svierinden getirditier
YEMEg, Meyye vi yiyecekian sinmfga bir dayamsma
igingda yedlerd) Yl mad kulianmann Snami
bar-hafia boyunce dile gatinldl, *“YERLI
MALI YURDUN MALI, HER TURK ONLI
KULLANMALI™ Slogan dike getinldi,
Simdl Bakiyarum da perek AYM lerde
gerak markaiarde cofuniukia hep vabanc
Grlnber_ Mekamadan gadara ghimden,
kusaklara;sigaradan koomelikdis macunundan,
ternizilk Orinderdne | velhasih akls gelebilecek
har 1A tiketim mattan . Inanm coklziiyorum.
Ban béyts ditginiyorom, Peki siz? .

MEDERIYET
N desmes Gl zairimiz. MAKIT Ersoy;
“Madenyat deddin ek sl kalm canavar,~
Gerpekban canavann 2k dis mi kaldi,
yoksa profez de mi Gk
Sahl nedr medeniyel?. Medantyet dedifimiz
say neyle baghadi?. Alnsin bulmmas: mi, tekedn icadr mi,
Simeriarin. gl yazes) m Asurar mi 2, Babiler mi7,.
Yoksa pustilzem kcads mi 7. Mathann
hulinmags me?.. Hela hale-silahlann budunmas mid.,
Cilstam, mmazrakctan, kilickan titede gecis miT.
Kidimadilu'nuin dede giti, T ok fesd pidu medlk boruldu,
e kilig kinds pasanmahdr ™
Alom bombasi, hdrojen bombas),
nilklser siatiar, wimyasal siabiar -gatan, uwsiurscar,
rokitier , fizaler | aavag Lkl
Bunkar mi madenrgat? _ Savasiar mi madenkyst?.,
Diinys niifsunun hamen hemen yanis
B v macenlyal? | Mareye gidiyons?

UZERINE ALINMAK [STEMEYENLERT LAFORIZMALAR

O T T e e T e T e D e o |
ID Elongenik v diger nvipl o oriadom Koldwmak g horgév zoman skesma ma bimkalim,

yitkaa silrect ksaltmiak g bergevta m yopalin?

Ii) Siynscite zongin ulan ek (0 g DORAR)

I—::‘ Hulwk i gy enlad oy abmad if venlo watirim olmae

I'b leki il pelen fire mam ve vesgilerden somm vatardas lar kedi ook ifed oo evde yapimsva

b laiirg. Anne yapiin kurabyyclenden senra aba yammy mkilar., yimd?

l:b Amrn depirde hang | dafes ile boustugann bakmaglor, geonlvl Ensane waybnnans Bakir |

[} Haboy kiimelesiz, Mecsin demzsiz, Adona kebopse ol maz Amae'de da kahval) agrkemz olomag

sanipl AKDER YOHETIM KURULY ; HURLIK DAMISMAN ; o e nacid
,f;: Hmﬁwﬁzﬁm E;:Eg Gokhan PORATAN P, Missrel REYHANOGLU MUTI UYAR
i . Braey Baglan Davut BAYAR - Atifat ERDEM A Adrst BILEN MIZANPAL
oot Crtan OZKAN - Sy SATAR BAL:

Yam Ighord Midni - Cevat AVOEMIR - Mehmat All KAYA Vs etk BEBCY
Gitkhan PORAZAN ot PORAZAN BASKL;
Vazayma Adresi : Brol. | Bayek Cad OENETIM KUAULY Wisrin TOPALOGLL 30 MATEAA TESISLERI

T N b
Cuirnbarrynt (Madenii Mah Np, 53118 Nesrin TOPALOGU Mutetin ERBAS “wm ?ﬁ:“zr.&u e
Derya Siesi dr=ar | HATAY : i
[ Raewt L P N st {Imizall VikesE VaZann Kenc ot GSanG Lesric] Tol : Q225 8§13 BT 57
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GADIR-I HUM BlAT'
(GADIR BAYRAMI)

Gadir Bayramubiz Alevilerin kutsal saydiklan ve bayram kabul ettikleri gind Or

Hz. Muhammed'in kendisinden sonra Hz. Aliyi velivasi tayin ettigl ve Kur'an- Kerim’de Islam dininin
kemale erdigini, yani tamamiad@im belirttig gondar,

Tarih boyunca Alevilerin hakhhgw ispatlayan en anemll olayin yasandif, Hz. Muhammed'in{saav)
pevgamberlik garevini tamamladig) ve Gadir Hum Biatimn yamildsg) gind dr..

ldam Slerminde Gadir Hum Biati olarak bilinen bu biatte velllik Hz. Ali'ye verildiginden Alevilerce cok
pnemsenan bir biat olmustur, Bu biatin Alevilerce kutsanmasinin en onemli sebebi; Aleviligin esaslanm olusturan
ilkelerin temel tasi sayilmasidir. Clinkl bu blat Hz, Peygamberin, kendisinden sonra yerine Hz. Ali'nin gegmes|
gerektigini agikladif san ihtardr.

Hicretin onuncu yilinda, Zilhiccet-l Haram ayimin on sekizindeResulullah (s.a.a) VedaHaco'ndan donerken
Gadir-i Hum balgesinde, Resul-u Ekrem'e [s.3.3) 5u ayet nazil oldu: '

"By Peygamber, Rabbinden sana indirileni teblig et. Eger (bu gorevi) yvapmayacak olursan, O'nun elgiligini
tebli g etmemis olursun. Allah seni insan lardan koruyacakur " (Maide, 67)

Bu ayetl indlkten sonra, Resull Ekrem is.3.3) kervanlara durmalarini ve oracikta bineklerinden inmelerini
emretth. Yarmna Hz Ali'yl adi. Ehl-l Beyt'ini Gmmete hatirlatip Kurtan - Kerim'in yam sira Ehl-i Beyti'ni de Gmmete
agir ve paha biclimez bir emanet olarak biraktigini belitmistir. Muslumanlar, Kur'an’a ve Ehlibeyte sanidiklari
muddeice asla dalalete dismeyeceklerini ve bu ikisinin kiyamete kadar birbirinden asla aynimayacaklanm
herkesin isitecedi sekilde agikiadi.

Sonra; "By insanlar! Ben sizden tnce, sizden ayrilacagim ve siz Kevser Havuzu'nun basinda bana
geleceksniz, Ben orada, sizin aranizda emanet biraktifim iki paha bigilmez seyisoracagim, O halde benden sonra
o ki seye nasil davranmaniz gerektifine dikkat edinl™ buyd rdu. :

Allah'a hamd usend ve insanlara 0g0t ve nasihatte bulunduktan sonra soyle buyurdu:

"By insanlar ! Allah benim mevlamdir, ben de sizin mevlaniz-efendinizim, 0 halde ben kimin mevias) isem; bu Ali
de onun mevlasidir," "Allah'im | Onu sevenl sev, ona dismanolana disman ol. Ona yardim edene yardim et, onu
valniz barakari yaimz birak. Ona muhabbet edene muhabbet et, ona bugz edene bugz et." Sonra soyle buyurdu:
"Aliah'im sen de sahid ol"

Rawvi der ki, daha bu Ikisi (Resulullah ve All) birbirinden aynimamist: ki su ayet nazil pldu: "Bugiin size
dininizi kemale erdirdim, Gzerinizdeki nimetimi tamamladim ve size din olarak islam’ secip-begendim.” (M dide/3)

Bunun Gzerine Resulullah (5.4 a) soyle buyurdu: "Dini mikemmellestiren, nimetled tamamlayan, benim
rsaletimden ve Ali'nin velayetinden hosnut clan Allah en ylcedir ™

Bu tarenin ardindan Ebu Bekir ve Umer b, Hattab Hz. Al'nin yanina gelerek sovle dedi: "Ey Ebu Talib
oflu, ne muthu sanat Erkek ve kadin her mu'minin velisi-efendis oldun.”

Buriun dzerine bltdn Maslimanlar Hz. Ali'nin huzuruna gelerek itaatlerini belirtip kendisine biat ettiler.
Kisacasi bugin; Hz. Peygamberin Uzerimizdeki nimeti tamamladi g, dinimizi kemale erdirdigi gin, Gadir Hum
Biatinin gergeklestigi gundGr. Hz. Al'nin  haklihgm kanitiayan, Alevilerin Alevi olmasm saglayan, Hz
Muhammed'in son vasiyeti, yuace Allah'in sonemrinin ver ldigl glndir.

BUGHUNUN KUTSAL SAYILMAS! GUNUN NAMAZLA, NIYAZLA, IBADETLE GECIRILMES| VE BAYRAM OLARAK
KUTLANMASE, ALEVILERIN KUR'AN'IN, HZ MUHAMMED VE EHLIBEYTININ TAKIPGISI OLDUGUNU BELIRTEN SONSUZ
SEVGEVE SAYGISININ GOSTERGESIDIR .

Gu BAYRAMIN tum insardifa baris, sevgl ve huzur getirmesi dilegiyle,
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ARSUZ'ASEZONLUK SAGLIK HIZMETLERI

Arsuz algesmde herkesin malumu oldugu gibi saghk hizmetleri saglik ocaklarmda mesainin bitimiyle
sonseriyor. Hastalar ya Arsuz’daki deel np merkezine veya hutta Iskenderun ilgesindeki deviet hastanesme
gitmek durumunda kahiyoriar Arsur Kaymakomi Musa SARTU'nm ¢abalan ile niiffusun amtfn ve saghk
sorunlannm da armi@r yaz sezonu igin 724 saghk hismet veren ArsusUlugimar Saglk Ocaginda bir boliim
cluguruldu. Bu uygulamanin biydk favdalan oloyor 112 acil srvisi e koordineli gahismasi da ¢ok olumlu
oldu,
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Ancak sadlik hakki anayasamizs gore dcretsiz, esit, nitelikli, viasilabilic ve siirekli olmahidir. Arsuz Devler
Hastanes: faaliyete geginceye kadar kurulacak acil tp saflik merkezi weva Tirkive'de bazi illerimizde
uygulandigs gibi || sagihk midirikicii kanal fle rotasyonlarla Devlet Hastanelerinden Uzman Hekimlerin de
goreviendinldigi A rsuz Semt Poliklinigi hayata gegirlmelidir. Saglk hizmeti sezonluk degil vil boyunca devam
ettirilmelidir. Arsuz balk mun saghk hakk pézetilmelidin

ARSUZ'A NOTER ARANIYOR

il Ty Bt ) et S

lige oMukian sonra milki amitlerimizden wlep cdilen ve biyik ihtivag duyulin notelik makams igin
Adalet Bakanlift Arsuz’s Noterlik kadmsu thdast yapl. Ancak gegen tavin doneminde talip olunmadigm dan
atama yapriamadi. Talip olmayistny neden olaak genelde, Arsuz flgesmde Vergi Dairesi gibi eksikligi ile,
Noterlik yerinin se¢iminde hilge noterler Brliginin mswyatfi ve bundan deolay gelirin az olacag endisesi hakim.
AKDER, atama bekleven baz Hatayh hemsehnlonmize wlasamk Aoz il ilgill tamum ve Arsuz’on cazip
yitaleri anlatldi, Oniimtizdeki tayin doneminde atams yvapilacadl Gmidini @si1yomnz

RestaurantaCale

ARSUZ CARDAK RESTAURANT

1950l yillardan beri yiresel vemck kiltirini gelen msafirlere sunmova calwmis ve adeta Arsuz’un
simgesiydi 2014 yilina kadar kesmtisiz hizmet vermis, ve Arsuz’a gelen misfirlenin ufirak mekem olmust.
Aym zamanda yOre sakinlerinin pilece gintenm pegirdifii mekanlardmmdi. Oneclers muhmrlik, daha sonra Arsaz
Belediyesi binyesinde Ozcl kigilere tahss edilerck hismetlerine devam e, Ancak 2010 yihnda Arsuz
Belediyesmin borglanindan dolay: satsa konulmuy ve 2014 vihinda icra volu ile satimistr. Secim dinemine d enk
gelen bu satis isleminden sonma Arsuz Beledivesi Cardak Restaurint’in dz¢l mikivete gecisini engellemek icin
don w1l siire ile hukuk miicadelesi verdi. Bu siire zarfinds Cardak Restaursnt'm tim faalivetleri Arsuz Beledivesi
tarafindan ¢ngellendi. Tom mahkeme sonuglart Arsuz Belediyesi Aleyhine | tze] Mitesebbisin de lehine
sonuglandy, Tesisin yeniden hizmete baglamasiigin gerekh ginisimlere baslnd) 2018 sezonu basi olmasa bile en
kisa zamanda hizmete agidmas: icin calismalar baglankl. Aym sekilde Cardak 1l beraber faaliveri durdurulan
“Gary” eglence mekanimin hizmetten men edilmesi o bolgenin turizmine ve ekonomisine biyik sckie
vurmugtur. Bu h=metlerin yeniden baslamas: Arsuz Tunzmine yaran olacaf MUH AKEAK .

Dilegimiz Arsuz Belediyesinee, Armsuz ilgesinin kalbi olan bu tarihi bilgenin bir biltin olarak
degeriendirilmesi ve Arsuz’a farkindalik yaratacak bir projenin hayata gegirilmesidir. Tur operatdrlerinin kayda
deger gbrmedigi igin Amuz'u Bypass ettifii; Antakys, Harbive, Samandagi'na yineldikler gonilmektedir. Bu
bilgenin tarihi mekankin, deresi, efilence verler ve yUresel yemeklerin olusturdugn Restoranlan ile turizme
bilyiik katkrda bulinacaktr. Arsuz'u adeta ¢ekim merkezi yapacakir. Bunun tek sart da Arsuz Belediyesinin:
igletmeci, ybre halki ve yatrimerlarla birlikte is birligi vapmasichr,
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Zarann neresinden dontilse kardir. Biran Gnee bu farkindal g vakalamak iimidi fle. .
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KALP RAHATSIZLIGL

Kalp hastaliklan, tim dinyada en dnde gelen Slim ve sakatlik scbebn oldufunu bilivor musuonuz?
Koroner arter hastehgmm tipik semptomlan yiidime sissmd a gdgsin orasmnda agry agir bir sey kalderma veya
merdiven ¢ikma gibi durumlarda aniden baglayan afridan i¢err Yaklagan bir kalp knzinm bir uyan isareti ise,
bu afrmin kisa slireli bir dinlenme sonunda kendiliginden kaybolmaadir, Ancak bu bir uyan degil de, hayau
tehdit eden bir kalp krizi e, gogis ofnsi siddetlenerck devom edecektinn Kalp krizm vakasiman klasik
senuryosunun bagkahrmmam, bir ki glninde biree mbatlamak igm dgan akip sipara igen, asr kilolu, oturakly,
orte yugh bir insandir. Bununla birfikte, bu klasik senaryonun tam tersi olan vakalavn sayis do az degildi
Bunlam ck olarak dikkat cdilmesi gereken dnemli beliniler var;

Gogiiste nfire

Iaki gok sddedi bir ac olmak zorunda de@il ve sadece gigiste de olmayabilic. Bu agry, daha gok bir
bamng, bask: yeklinde hissedilir. Sol omuz, sol kol. bopaz, ¢#ne veva arm vuran adr tehlikelidic

Bas dinmesl, mide bulanns:

Kalp krizi gegirmek: igin g ogis ngrisi ya da pdgisk basing hisetmek zorunlu degil. Sol omuz. sol kol
ya da genede afn va da basing en yaygm belirnler olmasing eagmen, bax msanler mide bulnisi, kusma,
hakizlik, bas dénmesi. higkink, terleme ve / veya ani solunum sikimtig yesayarok da kalp krizi geg rebiliyo riar,
Gengl olurak, kiginin kendini mi hissetmemes, ani bir hisle sol wmfia bir basmg zibi sorunfar 15 dakika il
birkag saat amsmda defigen zaman dilimlennde yvasanvorsa kafp krizl igaren olabilivor Seker haselg (kan
sekennin yiksk olmast) sorunu olanlar ve vaglilar dsha hafif semptomlar vasyorlie. Genglerde ve daba saghkh
olunlarda ise belmtiler daba yofun yasamyor.

Herkes risk alhnda olabilir:

Kalp hastalifs aynmeilk yapmae, digik risk oltmda olanier da her an kalp krizi geginme riski ile kams
karjiva kalatilirler. Zira Kalp knzi gecimmente igin asm kilolu, wim plin sandalyede oturan ya da sigame wen bir
kisi olmamz gerekmez.

Diyabet, yliksek tansiyon, yllksek kolesterol bibrek hastalig ve titin kallanims kalp mhatselig risking
artrdi@ bilimsel bir gergektir ve yas, emsiyvet, saghik durumu naal olurss olsun hedkes kalp krzinm belirder
ve semptomian hakkinda bilgl fikir ve fark mdalik sahibi ofmahdir, Kalp hastali@ sadoce erkeklen ctkilemez
Kalp hastalig aym zmmands tim itk brdeki kadinlarda bir numarals 81am nedenidir. Hatta altm gizmekie fayda
var ki, kalp hassl@mdan Slim, meme kianseri sehebiyle Ollmden 10 kat daha Fazla yaygmdin, Erkekler gibi
kadmlarda da bulann, kusma, halsizlik, bag dinmesi, higkmik, terleme ve /veya anl sobinum soruno gibi belirsiz
semptomlar gonilebibir. Bununla birdikte, cofunlukla kadinlar klask gifis ains, pogiste basmg hissi gibi
sikayelede kurymoga gikmaktadic ve erkeklenden farkh olimk, semptomlar valmzea fadkindalik eksikhig
nedeniyle givden kagimimaktadir,

Kalp rahatizbkiars ve dzellikle de kalp krizi konwunds egitim veritmesi, bilinglendirme yapilmasi ve
gOfsitnil tutan bir kisinin stereotipik imapm degigtrmek kalp krizi vakslarmy Gnleyebilmek adina anahiardir,
Ancak humlar ¢simin yalmazca bir pargasidr. Ozellikke kadinlar kendisaghfom koumak igin gerckli Gnlemled
almah, kendilerini savunmays baslamaludir. Kalp hastaligi erkekle rde daha fazla pordliyor. Ancak 8 lim vakalan
agismdan bakildignds erkeklerden dabe fazio sayida kadm kalp krizinden yasamim yitiriyor. Bununla birike
erkecklerde dyle olmasa da, kadinlarda kalp krizinden sonraks bir yol ginde élme nsks gok yiksekir. Bununl
hirlikte, erkeklerle karsilastinldginda kedmlann kalp damarlarmin yapisinda ve islevienndeki baa farkhliklar,
kalp krizine zemin hamrlimaya daha misaittir, Kalp krizi sonmsi prognoz zamanla dilzelse de, bu
ivikesme kadmlarda erkeklennkinden pok daho disiik sevivede seyreder..
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ALSHERER HASTALIGH VE DEMANS
Alseheimer hastalify ve demas unutkanli s ve sihirsel becererde ¢idd) duslse sebep olmaktadirlar Farkd) iki

hastahk olmalaring karsn toplumda sikga kargorimasinin nedenibalkide budur.

Demans; bellek, gorsel-mekansalhafiza algilama, muhakemeet me kararverme, problem corme gibl ksaca
birden ok biligsel alanda ilerdeyd bozukluk olarak tanmlanabilin,

Demansin birden ¢oknedeni olabilir Om efin beyinde bir kanama gegirdl unutmaya bagladi buna
vasihll erderman sdenit Hastada B12 ekaikll @ vardic unutkanbk bagtamistr B12 ekskligine bafli
demanstir. Demansin birbagka ve ensk nedeniise alsheimer hastalgidirve bu hastalifping bagh demans olusur
fakat alshemir esittir demans demek degildir,

Alsheimer hastalfy beyvin dokusunda beta amiloid mad desinin ¢ okmesivie olusur ve zamnla beynin hacminde
kugulme olur. Hastal gn nedeni biindigi halde tedavisi benz yoktur Ama erken evrede yakalanmasi durumunda
ileri evreye geqizi 10- 15 wl geciktiriiebil mekt edir Bu sebepten ereen tan Snemiidir,

Akheimer hastaifi 65 yag ve lzerinde giriimikte olup dlkemizde 65 yas ve Gzeri her 10 kisiden 11, 75 yag ve
uzerl her4 kigiden 1l ve BS yag uzeri her 2 kisrden Lialsehimerhastasidir Bu rakamlar ul kemian ndfusuyla
or anfadi @mizdaalsheimenngarulme stk %07 olmaktadir Bu oran hastab@in ne kadar Snem arz etiging bizlere
bir kere daha giistermekt edir
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